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1. Det neurologiske speciale

Det neurologiske speciale omfatter udredning, diagnostik, forebyggelse, behandling og rehabilitering af
organiske sygdomme i det centrale og perifere nervesystem samt sygdomme i muskler og den
neuromuskuleere overgang. Det har teet relation til de gvrige neurofag: Neurokirurgi, psykiatri, otologi,
oftalmologi samt til diagnostiske fag som neuroradiologi, neurofysiologi og neuropatologi med graenseflader
til intern medicin og arbejdsmedicin.

De store neurologiske sygdomsgrupper omfatter cerebrovaskulaere sygdomme, epilepsi, demenssygdomme,
multipel sklerose, bevaegeforstyrrelser, hovedpine og smerte, neuroinfektioner, neuromuskuleere sygdomme,
neuropati, neuroonkologi, neurorehabilitering, neurotraumatologi samt medfadte misdannelser og
funktionsforstyrrelser, udviklingsdefekter og sjeeldne arvelige sygdomme.

Symptomer, som hyppigt farer til henvisning til neurolog, omfatter hovedpine, smerter, svimmelhed,
besvimelse, anfaldsfeenomener, hukommelsesbesveer, lammelser, koordinations- og beveegeforstyrrelser,
foleforstyrrelser, synsforstyrrelser samt sendret adfeerd.

2. Praesentation af Neurologisk Afdeling, Odense Universitetshospital

Neurologisk afdeling i Odense er den stgrste neurologiske afdeling i Region Syddanmark, og omfatter ud
over afdelingen i Odense ogséa Klinisk Neurofysiologisk afdeling, Neurorehabiliteringsafnittet i Svendborg og
Demensklinik Fyn i Svendborg. Afdelingen har et teet samarbejde med Neuroradiologisk sektion og
Neurokirurgisk afdeling.

Afdelingen har over 350 medarbejdere, heraf omkring 70 leeger. | 2022 var der ca. 3600 udskrivelser og
38.000 ambulante besgg. Det samlede budget bestar af ca. 290.000.000 kr.

Aktuelt er Det nye OUH under opbygning og forventes at abne i 2025. P& det nye OUH skal Neurologisk
afdeling ligge i Sengeomrade @st, 4. sal., hvor sengeomrade for O (ortopaedkirurgisk), U (neurokirurgisk), N
(neurologisk), S (gastromedicinsk), M (endokrinologisk) og C (rheumatoogisk) afdelinger bliver. U bliver
koordinator for omradet. O, U, og N stér selv for egen sengedrift. S bliver ansvarlig for sengedriften pa bade
M og C.

Neurologisk afdeling modtager patienter til udredning, diagnostik og behandling for neurologiske sygdomme
pa bade hoved- og regionsfunktionsniveau samt pa hgjt specialiseret niveau i henhold til
Sundhedsstyrelsens specialeplan. Vi har mange hgijt specialiserede funktioner, eksempelvis Endovaskulaer
terapi (EVT) af akut iskeemisk apopleksi, hgjtspecialiseret behandling af multipel sklerose samt seerlige
komplikationer til immunsuppression behandling af denne, paediatrisk MS (under 18 ar) sammen med
peediatrisk afdeling, neuromyelitis optica inkl. NMO spektrum sygdom og andre sjeeldne former for
demyeliniserende sygdomme, behandling og kontrol af myastenia gravis, udredning og behandling af kronisk
immunmedieret neuropati og vaskulitisneuropati, diagnostik og kontrol af dystrofier, myopatier og
polymyositis, botuliniumtoksinbehandling af funktionsheemmende dystoni med utilstraekkelig effekt af
behandling pa regionsniveau samt af laryngeal dystoni og enhver behandling af muskler i regio colli anterior,
udredning af sméafiberneuropati og sveere eller behandlingsfraktaere tilfzelde af autonome neurologiske
forstyrrelser, diagnostik og behandling af komplekse beveegeforstyrrelser, kompleks spasticitetsbehandling,
herunder vurdering af patienter til behandling med baklofenpumper, udredning af patienter med kognitive
svaekkelse eller demens, der er diagnostisk uafklarede pé regionsfunktionsniveau samt udredning,
behandling, radgivning og opfalgning af arvelige neurodegenerative sygdomme med kognitiv sveekkelse,
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herunder Huntingtons Sygdom, SCA (spinocerebellar ataxi), Wilsons sygdom, og arvelige former for
Alzheimers sygdom og frontotemporal demens med uafklaret arvelig neurodegenerativ sygdom samt
behandling og rehabilitering af komplekse neurogene smertetilstande.

Afdelingen modtager patienter til second opinion fra hele regionen.

Akutte patienter fra det lokale optageomrade (hele Fyn, fraset Middelfart kommune) indleegges typisk via
Feelles akutmodtagelse. @vrige akutte eller diagnostisk uafklarede patienter pA OUH og regionens gvrige
neurologiske afsnit indlaegges efter aftale pa afdelingen.

Neurologisk Afdeling er seerdeles forskningsaktiv. Afdelingen har 5 professorater. Du har derfor rig mulighed
for at deltage i de mange forskningsprojekter.

Pree- og postgraduat klinisk uddannelse udggr en stor del af Neurologisk Afdeling. Vi deltager i uddannelsen
af medicin-, sygepleje-, psykologi-, farmaceut-, ergo- og fysioterapeutstuderende. | teet samarbejde med de
gvrige neurologiske og neurofysiologiske afdelinger i Region Syddanmark videreuddanner vi specialleeger
inden for neurologi, sideuddanner speciallaeger inden for psykiatri og neurokirurgi og efteruddanner
speciallaeger indenfor neuropaediatri og neurofysiologi. Siden efteraret 2016 har vi uddannet laeger i deres
kliniske basisuddannelse (KBU).

2.1. Ledelse og leegepersonale
Afdelingsledelse: Chefleege, Michael Oettinger og chefsygeplejerske, Marianne Gehring

Uddannelsesansvarlige overlzeger: Helle Hvilsted Nielsen, Asta The6do6rsdéttir og Thomas Kragigard

Uddannelseskoordinerende yngre leeger (UKYL): Peter Ngrregaard, Andreas Dammann Andersen, Theo
Tiltnes og Signe Marie Kruse

Tillidsrepreesentant for yngre leeger: Andrea Enerstad Bolle
Ledende leegesekreteer: Helle Jgrgensen
Professorer: David Gaist, Morten Blaabjerg, Christoph Beier, Zsolt llles og Sgren Sindrup

Ledende overlaeger: Jakob Holbech, Karen Agidius, Helle Hvilsted Nielsen, Alexander Hess Lindberg-
Larsen, Sohad Fadel Ghadhban samt Morten Blaabjerg

Oversygeplejerske sengeafsnit: Maria Lenius og Malene Mink Kristensen
Oversygeplejerske ambulatorier: Lene Kromann og Jasmina Cokic
Patientsikkerhed og kvalitet: Ledende overleege Jakob Holbech og afdelingsleege Mustapha Itani

Leegepersonalet bestar p.t. af 24 overleeger, 11 afdelingsleeger samt 30 leeger i uddannelsesstillinger. Hertil
kommer 6 leeger i uklassificerede stillinger.
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2.2. Opbygning

Neurologisk afdeling bestar af et sengeafsnit, modtageafsnit i Feelles Akutmodtagelsen, Klinisk
Neurofysiologisk afsnit, Neurorehabiliteringsafsnittet i Svendborg og en reekke specialambulatorier samt
Forskningsenheden:

Sengeafsnittet bestar af 25 heldagnssenge. De hyppigste diagnoser er akutte iskaemiske og heemorragiske
apopleksier, epilepsi, udredning af akut hovedpine og tumor cerebri, cerebral vengs trombose, tilstande som
kraever plasmaferese og anden immunmodulerende behandling eksempelvis Guillain-Barré Syndrom,
myasthenia gravis, autoimmun encephalitis og transversel myelitis, samt diagnostisk uafklarede patienter
med kritisk neurologisk tilstand.

Daglig ledelse: Ledende overlaege Jakob Holbech og oversygeplejerske Maria Lenius og Malene Mink
Kristensen.

| Feelles akutmodtagelse (FAM) modtages ovenstdende patienter og indleegges ved behov pa
sengeafsnittet efterfalgende. Her modtages ligeledes patienter med henblik pd endovaskuleer terapi (EVT)
fra hele regionen. | FAM er der ca.6 sengepladser til neurologiske patienter.

Daglig ledelse: Ledende overleege Karen Agidius.

Klinisk Neurofysiologisk afsnit har 4 overlaeger tilknyttet, samt 3 specialleeger under specialuddannelse til
neurofysiologer. Desuden uddanner afsnittet lgbende 3-6 hoveduddannelsesleeger i Neurologi.

Daglig ledelse: Ledende overlaege Alexander Hess Lindberg-Larsen og oversygeplejerske Jasmina Cokic.

Neurorehabiliteringsafsnittet ligger pA OUHs Svendborg matrikel, og har 32 sengepladser til rehabilitering
pa regionalt specialiseret niveau af patienter med overvejende neurologiske, neurokirurgiske og infektigse
tilstande. Afsnittet har 1 overlsege og 2 speciallaeger tilknyttet. Desuden bemandes afsnittet med
uddannelsesleeger efter behov.

Daglig ledelse: Ledende overlaege Nicole Frandsen og overterapeut Lill Kapalla.

Demensklinikken ligger ogsa pa Svendborg matriklen og udreder patienter med demens tveerfagligt i
samarbejde med geriatere, psykiatere og neuropsykologer. Klinikken har 1 overlaege tilknyttet og 2
specialleeger i psykiatri. Desuden er 2 specialleeger i psykiatri deltids ansatte.

Daglig ledelse: Ledende overleege Sohad Fadel Ghadhban samt oversygeplejerske Lene Kromann og
ledende leegesekreteer Helle Jgrgensen.

Specialambulatorier henholdsvis Scleroseklinikken, Epilepsiklinikken, Hovedpineklinikken,
Neuromuskuleert Ambulatorium og Neurovaskulaert Ambulatorium.

Daglig ledelse: Ledende overlaege Helle Hvilsted Nielsen og oversygeplejersker Lene Schroll Kromann,
Jasmina Cokic og Tine Birkeholm Leth samt ledende laegesekretser Helle Jgrgensen.

Forskningsenheden repraesenterer bred forskning inden for de fleste af afdelingens subspecialer.

Daglig ledelse: Ledende overlaege, professor Morten Blaabjerg og oversygeplejerske Tine Birkeholm Leth.
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2.3. Arbejdstider, vagtoverdragelse, syge- og raskmelding

Laeger i forvagtslaget: Den almindelige dagarbejdstid gar fra kl. 8.00 til 15.24. Vagten er todelt alle dage.
Pa hverdage gar dagvagten fra kl. 8.00 til 16.00 og aften/nattevagten fra kl. 15.45 til 08.30 naeste dag (fraset
lerdag, sendag og helligdage hvor den gar til 09.30). Pa Iardage samt s@n- og helligdage gar dagvagten fra
kl. 9.00 til 16.00 og aften/nattevagten fra kl. 15.45 til 09.30 naeste dag (fraset mandag morgen hvor den gar
til 08.30).

Leeger i bagvagtslaget: Den almindelige dagarbejdstid gar fra kl. 8.00 til 15.24. Bagvagten er todelt alle
dage. Pa hverdage gar dagvagten fra kl. 8.00 til 16.00 og aften/nattevagten fra kl. 15.45 til 08.30 naeste dag
(fraset lardag, sendag og helligdage hvor den gar til 09.30). P4 Iardage gar vagten fra kl. 9.00 til 18.00 og
sgn- og helligdage gar dagvagten fra kl. 9.00 til 16.00 og aften/nattevagten fra kl. 15.45 til 09.30 naeste dag
(fraset mandag morgen hvor den gar til 08.30).

Vagtoverdragelse: Hverdage i forbindelse med morgenkonferencen kl. 8.00 til 8.20 i konferencelokalet pa
neurologisk laeegegang indgang 17 samt kl. 15.45 til 16.00 i Cap Nord i FAM med deltagelse af af- og
tiltreedende forvagt, bagvagt, CAP vagt (i hverdagene) og trombolysevagt. Lardage, sgndage og helligdage
kl. 9.00 til 9.30 samt kl. 15.45 til 16.00 i i Cap Nord i FAM.

Vagtveerelser: Neurologisk afdeling er med i vagtvaerelsesordningen pa Patienthotellet. Bade forvagt og
bagvagt far udleveret et ngglekort til et vagtveerelse ved henvendelse i Informationen. Sengene er redt i

starten af vagten og man sgrger selv for at tage brugt sengetgj af og laegge til vask i etagens skyllerum.

Husk at aflevere ngglekort tilbage til Informationen efter endt vagt.

Sygemelding: Sekreteer Mia Juul kontaktes pa tIf. 3057 5243 eller tif. 2441 2322 i mellem kl. 7.15-7.30.

Det skal oplyses om der er tale om egen sygdom eller barns sygedag. Om muligt oplyses forventet varighed.

Raskmelding: Raskmelding skal meldes til sekreteer Mia Juul dagen fgr arbejdet genoptages, mellem kl.12
— 14 pa tif. 3057 5243.

2.4. Arbejdsplan

Arbejdsplanen ses i HosInfo vagtplanlaegningssystemet, som kan tilgas via app eller browser
(afdelingskode OD114). Leegerne modtager besked om frigivet ny arbejdsplan pr. mail. Arbejdsplanen er en
oversigt over vagt- og dagarbejdsfunktioner geeldende for 14 uger ad gangen svarende til normperioden.

@nsker til vagtskemaet samt sendringer mv. stiles til vagtplanleegger for laegerne, sekretaer for
afdelingsledelsen Mia Juul (mail ouh.ode.n.skema@rsyd.dk) som varetager arbejdsplanlaegningen, og skal
indsendes indenfor den deadline hun angiver forud for hver skemaplanleegning.

@nsker til ferie stiles til Mia Juul. Saerlige forhold udmeldes vedrgrende regler for fri til sommerferie og
hgitider.

Ansggning om tjenestefri/kursusansggning skal udfyldes forud for alle kurser og afleveres til
afdelingsledelsen. En kopi af blanketten ligger i introduktionsmappen, og ellers ligger den pa Intranettet.

Hotel og transport i forbindelse med kurser, kongresser m.m. skal bestilles via OUH Rejseservice tlf. 6541
4607. Laes mere herom pa Intranettet. Der kan lanes rejsekort til tog/bus pa afdelingen. Kontakt Jette Juul
Jensen eller Helle Balle.
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Andringer i arbejdsplanen skal afstemmes med sekreteer Mia Juul, sdledes at eendringerne sikres at veere
timeneutrale og kan kun omfatte funktioner som du er introduceret til. Husk at du selv skal notere
andringerne pa ugeplanen i A4 mappen i konferencelokalet (der er én til forvagter, én til bagvagter). Ved
eventuelle eendringer i din arbejdsplan, vil du blive orienteret om dette i god tid per mail. Det er til enhver tid
den enkelte leeges ansvar at tiekke sine arbejdsfunktioner i arbejdsplanen. | arbejdsplanlaegningen er der
fokus pa at du har kontinuitet og supervision i dine arbejdsfunktioner. Dette geelder til stuegang og i vores
parallelambulatorier.

MinLgn app’en kan med fordel downloades — se vejledning i introduktionsmappen.

2.5. Arbejdsdagen
For fyldestgarende oversigt over Neurologisk afdelings konference- og mgdestruktur samt undervisning,
herunder kobling til leeringsfokus og de syv leegeroller og kompetenceomrader henvises til afsnit 5.

08.00 — 08.20/09.00 Morgenkonference og undervisning i neurologisk konferencerum (onsdag, torsdag og
fredag)

08.30/9.15 — 12.00 Stuegang / specialambulatorium
12.30 — 13.00 Frokost
13.05 — 13.30 Neuroradiologisk konference pa radiologisk afdeling

13.30 — 15.24 Stuegang / specialambulatorium

2.6. Arbejdsfunktioner

Forvagten deekker fglgende funktioner og opgaver:

e Stuegang pa neurologiske patienter i Cap Nord i FAM, som typisk er ankommet dagen i forvejen.
Stuegangen koordineres med bagvagt, trombolysevagt og FAM koordinator

o Vurdering af akutte patienter i FAM, oftest henvist via egen leege eller indbragt via ambulance

e Journalskrivning pa indlagte patienter p& sengeafsnittet. Der kan vaere tale om overflyninger fra
andre sengeafsnit eller elektive patienter. For de elektive patienter ligger der ofte en plan fra en
speciallaeege som du kan statte dig til

e Indleeggelse af patienter i Epilepsi Monitorerings Enheden (EMU) pa neurologisk ambulatorie pa
patienthotellet. Patienterne er henvist fra Epilepsiklinikken og der foreligger derfor en plan for
indlaeggelsen, herunder varighed og medicinplan, som du kan stgtte dig til. Der findes en skabelon
for journal, som ligger pa patienthotellet

e Aftenstuegang pa sengeafsnittet pa hverdage med fokus pa hastende problemstillinger

e Palgrdage, sgndage og helligdage stuegang formiddag og aften pa sengeafsnittet

e Tilse akutte patienter pa sengeafsnit

Ved enhver situation, hvor du er i tvivl skal du konferere med bagvagten pa 11047. | dagtiden kan du ogsa
konferere med trombolysevagten og FAM koordinator.

Bagvagten deekker fglgende funktioner og opgaver:

e Stuegang pa neurologiske patienter i Cap Nord i FAM, som typisk er ankommet dagen i forvejen.
Stuegangen koordineres med forvagt, trombolysevagt og FAM koordinator
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e Telefonisk visitation af patienter, typisk opkald fra egen laege eller fra andre afdelinger i huset

e Vurdering af akutte patienter i Cap Nord, oftest henvist via egen leege eller indbragt via 112

e Akutte tilsyn, inkl. ITA tilsyn

e Aftenstuegang pa sengeafsnit pa hverdage

e Palgrdage, sgndage og helligdage stuegang formiddag og aften pa sengeafsnit

e Supervisere forvagten

e Tilse akutte patienter pa observationsstuer pa sengeafsnit

e Overtage trombolyse telefonen nar der er faldet ro pa& i akutmodtagelsen og trombolysevagten er
overgaet til tilkaldsvagt

Ved enhver situation, hvor du er i tvivl skal du i dagtiden konferere med trombolysevagt eller FAM
koordinator. Efter at trombolysevagten er taget hjem, skal enhver trombolysepatient vendes med
trombolysevagten telefonisk, safremt bagvagten ikke er speciallzege.

Forhold ved indleeggelse

e Tilse patienter i den reekkefglge som de er modtaget i under hensyntagen til den aktuelle
neurologiske tilstand. Falgende tilstande kraever gjeblikkelig handling: Akut apopleksi med
symptomdebut inden for f& timer, status epilepticus, uafklaret og vedvarende bevidsthedssveekkelse
med eller uden fokale neurologiske udfald, mistanke om forhgjet intrakranielt tryk, Guillain-Barré-
Syndrom

o Billeddiagnostik: Ved mistanke om TIA kan der indtil kl.20 bestilles en MRC, hvor der i indikation skal
fremga "TIA efter aftale”. Denne skanning bliver beskrevet i dagtid, ikke om aftenen eller i
weekenden. Ved mistanke om apopleksi kan der bestilles MR skanning i dagtid, og hvis den er
bestilt inden kl.13 kan man forvente at den bliver foretaget i lgbet af dagen. Henvisningerne bliver
visiteret lgbende i labet af dagen. Skriv "obs cerebral iskeemi”. Uden for disse tidspunkter kan CTC
bestilles, og hvis indikationen er apopleksi, skal der blot sta "DAP skanning”, for s& booker
sekreteeren skanningen, uden at det kraever et opkald. Ved behov for akut billeddiagnostik p& andre
indikationer kontaktes vagthavende radiolog pa 13735

¢ Ved behov for akut EEG kontaktes vagthavende neurofysiolog i dagtid p& 2360 4857. Husk at
diktere en henvisning som tilsynsrekvisition

e Medicinliste skal gennemgas med patienten og leegges i EPJ

¢ Alle ordinationer skal skrives i journalen og medicinordinationer skal leegger i EPJ

e Opdater CAVE

e Opdater Faelles sygehistorie

¢ Journalfgr at patienten er informeret om udrednings- og behandlingsplanen og mulige bivirkninger,
samt samtykker og forstar denne

o Patienter som tilses i Cap Nord og som ikke er indleeggelseskreevende skal konfereres med
bagvagten inden hjemsendelse. Skriv et kort notat omfattende henvendelsesarsag, anamnese,
objektive undersggelse, parakliniske fund, konklusion, information til patienten og diagnose.
Opfalgning i et specialambulatorium kraever at bagvagten er blevet konfereret med.

Visitation og overflytninger

Patienter visiteres telefonisk af bagvagt og trombolysevagt, som regel fra egen leege eller ambulance.
Patienterne skal meldes som "pa vej” pa Cetrea som neurologiske patienter. Patienterne kommer derefter
forbi triagen inden de kommer op til Cap Nord, hvor triagesygeplejersken kan se at de allerede er meldt til
neurologisk modtagelse og kan derfor sende dem det rigtige sted hen. Hvis triagesygeplejersken er i tvivl,
eller hvis hun har modtaget en uvisiteret patient som hun taenker at skal til neurologisk modtagelse, ringer
hun til bagvagten.
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FAM flowmaster har ret til at allokere en patient til neurologisk regi safremt de vurderer det mest
hensigtsmaessigt, men det foregar oftest via telefonisk kontakt til bagvagten.

Safremt bagvagten vurderer at én patient ikke er indlaeggelseskraevende men bar ses subakut, kan
patienten meldes til subakut klinikken (SAK) via SAK-dokument pa L-drevet (L-drev — AfdN — Faelles —
LAGER — SAK tider genvej). Patientens navn, cpr nummer og den bagvagt der melder pt skal noteres i
dokumentet. Egen laege bedes sende en henvisning og informere patienten om mgdetid. Patienten skal
made i ambulatoriet pa 8.sal. Kun de angivne tider dagen efter kan anvendes og kan kun bookes af
bagvagten.

Hvis en patient vurderes at skulle fra Cap Nord til sengeafsnit, meldes patienten til sengeafsnit via Cetrea
med en klar indlaeggelsesdiagnose og plan. Journal skal indeholde en udrednings- og behandlingsplan og
ordinationer skal ligge i medicinmodulet i EPJ. Sygeplejerske pa sengeafsnit holder gje med Cetrea og
kalder patienten op nér der er plads.

Overflytninger af ikke-akutte patienter fra andre afdelinger arrangeres af bagvagten eller tilsynsgaende laege
og skal ske efter aftale med ansvarshavende sygeplejerske i dagtiden. Overflytninger sker fra dag til dag og
kun undtagelsesvist i vagten, med mindre der er tale om en specialfunktion som ikke kan vente til naeste
dag. Overflytninger fra andre afdelinger forudseetter at bagvagten eller tilsynsgaende laege har tilset
patienten. Der bgr generelt ikke overflyttes patienter i vagten med mindre det sker af hensyn til
patientsikkerheden. Indlagte patienter uden for optageomradet bgr fgrst overflyttes naeste dag.

Stuegangsfunktionen

Stuegangen inddeles i vaskuleer stuegang (rgd) og almen neurologisk stuegang (grgn). Der er som
udgangspunkt 2 speciallaeger pa hver side og et antal uddannelseslaeger.

Stuegangen indledes med tavlemgde sammen med afsnittets laeger, plejepersonale og terapeuter. Her
drgftes de enkelte patienter med henblik pa den aktuelle udredning og behandling. Efterfglgende fordeles
patienterne under hensyntagen til de enkelte problemstillinger og dine kompetencer. Efter stuegang skal der
foreligge en konkret plan og status pa patientens udredning, diagnostik, behandling og det videre forlgb.
Medicin skal veere opdateret. Epikrise skal omfatte arsag til indlseggelse, resumé af indleeggelsesforlgb
inklusiv undersggelsesresultater, status ved udskrivelse, plan for det videre forlgb samt information til
patienten. Hver dag mades de stuegangsgaende laeger kl.12 for at ggre status pa dagens stuegang og
fordele de resterende opgaver. Du vil have sammenhangende stuegangsdage, da dette optimerer
behandlingsforlabene og samtidig understgatter din uddannelse.

Om lgrdagen har lzeger i hoveduddannelse i neurologi og afdelingsleeger stuegangsfunktion pa
sengeafsnittet. Om s@ndagen har overlaeger stuegangsfunktion pa sengeafsnittet. Begge dage afvikles
stuegangen i samarbejde med bagvagt og trombolysevagt. Prioriteringen af weekendstuegang er akutte
problemstillinger, udskrivelser/overflytninger til stamsygehus og gennemgange af indlagte patienter inden for
det foregaende daggn. Specialleegen, typisk trombolysevagten, gar stuegang pa neurologiske patienter
indlagt pa ITA/NIA.

Ambulatoriefunktionen

Alle specialambulatorier er parallelambulatorier, hvor du bliver superviseret af en specialleege. Afheengig af
din uddannelsesstilling vil du i lgbet af en arbejdsperiode pa 14 uger veere tilknyttet et til to
specialambulatorier. P4 den made roterer du i de forskellige specialambulatorier samtidig med, at du har
kontinuitet i din hverdag. Afhaengigt af hvilket specialambulatorium du tilknyttes, vil dine opgaver veere at
foretage forundersggelser og kontroller. Den fgrste dag vil en specialleege og sygeplejerske introducere dig
til dine arbejdsopgaver samt subspecialets saerlige udrednings- og behandlingsprincipper. Vi forventer at du
forud for din ambulatorietilknytning saetter dig ind i subspecialets teoretiske grundlag. Du deltager i
specialambulatoriernes konferencer, safremt du er i ambulatoriet den pageeldende dag.
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2.7 Vejledninger, Instrukser og Politikker
Neurologisk afdelings leegevejledninger, instrukser og politikker revideres Igbende pa infonettet. De
nationale behandlingsvejledninger kan tilgas pa www.neuro.dk under nNBV.

2.9 Computerdrev og malil

Pa L-drevet finder du Neurologisk afdelings feellesdokumenter. Arbejdsplanen tilgas via neurologisk
afdelings egen side under vagtplaner (OUHIntra - Sider - N - Neurologisk Afdeling (rsyd.dk)) . Dit personlige
drev ligger pa Z-drevet, hvor du kan opbevare dine egne dokumenter.

3. Introduktion

Som nyansat leege gennemgar du et introduktionsprogram. Inden din tiltreeden far du tilsendt information om
Neurologisk afdeling og program for din introduktion samt dine arbejdstider den fgrste maned. Er du ansat i
en klassificeret uddannelsesstilling, vil du ogsad modtage et uddannelsesprogram. Du vil modtage vejledning i
udarbejdelsen af en individuel uddannelsesplan, navn pa din hovedvejleder samt materiale om den
elektroniske logbog pa uddannelseslage.dk. Hvis du ikke tidligere har arbejdet med det elektroniske
patientsystem EPJ skal du gennemga en reekke e-leeringskurser.

Du vil den farste uge blive grundigt introduceret til vores afdeling. Den fgrste dag mgder du til
morgenkonference, hvorefter du bliver introduceret til afdelingen af Uddannelsesansvarlig overleege (UAO)
eller uddannelseskoordinerende yngre leege (UKYL), samt af vagtplanlaegger for leegerne, sekreteer Mia
Juul, hvor arbejdsplan, sygemeldinger osv. bliver gennemgaet. Du vil i Igbet af din introduktionsperiode have
feelles introduktion for nyansatte pa OUH, brandkursus og hjertestopskursus. Du bliver introduceret til din
arbejdsmiljgrepraesentant, tillidsrepraesentant, uddannelseskoordinerende yngre leege, den ansvarlige for
patientsikkerhed, og du bliver introduceret til sengeafsnittet. Hvis du ingen erfaring har med lumbalpunktur,
kommer du pa et simulationsbaseret kursus. Du far fglgefunktion til stuegang og ambulatorie i Igbet af
introduktionen.

Derudover vil du have omkring to fglgevagter som forvagt eller bagvagt, inden du selvsteendigt varetager
den pageeldende opgave. Som KBU laege bliver du introduceret til stueleege funktion (lumbalpunktur) efter dit
kursus i lumbalpunktur.

Er der problemer med adgangskoder m.m. er der en del hjeelp at hente hos dine kollegaer. Hvis der fortsat
er problemer kan Klinisk IT kontaktes pa tif. 17913.

4. Din kliniske uddannelse og opleaering inden for de syv leegeroller

Det er vores malsaetning, at du under din anseettelse bliver fortrolig med handteringen af neurologiske
patienter samt de arbejdsopgaver, som er knyttet dertil. Vi opleerer dig lgbende i en struktureret tilgang til
arbejdet, sdledes at du gradvist far starre overblik over de kliniske situationer samtidig med, at du Igbende
reflekterer over kvaliteten af din egen praksis.

Din Kkliniske opleering foregar ved supervision, vejledning og konferencer med afdelingens specialleeger.
Herudover er der leeringsvaerdi ved vores konferencer sdvel mono- som tveerfaglige samt ved de mere
formelle uddannelsesseancer, der afholdes hver morgen. Vi forventer, at du proaktivt selv tager ansvar for
din uddannelse og leering, men vi vejleder og statter dig undervejs. Vi forventer, at du lgbende opsager
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viden gennem anbefalet litteratur. Alle uddannelseslaeger far tildelt en hovedvejleder. Er du ansat i en
klassificeret uddannelsesstilling skal du udarbejde en individuel uddannelsesplan i henhold til dit
uddannelsesprogram. Uddannelsesplanen vil vaere dit personlige redskab som skal understgtte din
leeringsproces og derigennem seaette dig i centrum for denne. Den fagrste uddannelsesplan kan du med fordel
udarbejde sammen med din hovedvejleder, hvorfor det anbefales, at du i lgbet af introduktionsperioden
mgdes med din hovedvejleder.

Pa Neurologisk Afdeling er der mulighed for leering og uddannelse i alle funktioner, og i enhver funktion er
supervision en naturlig del af vores arbejde, hvad enten der er tale om leeringsmal inden for medicinsk
ekspert/laegefaglig, kommunikator, samarbejder, sundhedsfremmer, leder/administrator/organisator,
akademiker/forsker og underviser samt professionel.

e Stuegang: Til tavlemgdet aftaler du og speciallaegen, hvilke type patientforlagb du skal have for at
opna dine kompetencer. Stuegangen skal superviseres af speciallaegen. Der vil veere gode
muligheder for at fa patientsamtaler overveeret, saledes at dine kommunikatorrolle kan evalueres

e Vagtarbejdet: Ved vagtens begyndelse aftaler du med bagvagt eller trombolysevagt om du gerne vil
have fokus pa en bestemt type forlgb. Der er gode muligheder for bed-side supervision pa dage,
hvor der er en FAM koordinator

e Specialambulatorierne: Du og din supervisor aftaler inden den farste patient, hvornar supervision
foregar

e Tilsyn: Du kan superviseres af vagthavende specialleege (trombolysevagt eller FAM koordinator)
eller ansvarlige stuegangsgaende overlaege, speciallaege fra ambulatorie, alt afheengig af
problemstilling

Som evalueringsmetode kan PQRS anvendes eller de i dit uddannelsesprogram anfgrte metoder.

Igen er det vigtigt at du er opmaerksom pa at enhver patientkontakt er en uddannelsessituation og
rummer en potentiel leeringsvaerdi for dig, hvad enten det geelder din leegerolle — defineret ud fra
Sundhedsstyrelsens rapport fra 2013 - som:

o Medicinsk ekspert / lsegefaglig: Styre og mestre patientkonsultation, diagnostisk undersggelse og
behandling / procedure og opfalgning, herunder inddragelse af patientens gnsker, forstaelse og
livssituation. Applicere etiske principper i daglige problemstillinger

e Kommunikator: Mestre mundtlig og skriftlig kommunikation med patienter og pargrende, herunder
kunne varetage den vanskelige samtale og sveere besked. Mestre mundtlig og skriftlig
kommunikation med samarbejdspartnere og mestre korrekt journalfgring og anvende IT-systemer

e Samarbejder: Forhandle feelles agenda eller behandlingsplan med patienten og bidrage til at
patienten kan tage vare pa egen behandling (blive ekspert i egen sygdom) og eget helbred. Arbejde
sammen med relevante parter i afvikling af stuegang, ambulatorium, overflytning, indlseggelse og
udskrivning af en patient. Arbejde sammen med andre faggrupper og andre specialer

e Leder/administrator / organisator: Administrere egen tid og opgaver. Arbejde struktureret,
prioritere opgaver og tage beslutninger, dvs. lede i forbindelse med akutte situationer, lede
stuegang, ambulatorium og vagtarbejde. Kunne patage sig lederrollen og kende til forhold af
betydning for succesfuld ledelse af teams. Indberette utilsigtede heendelser (UTH) og bivirkninger

e Sundhedsfremmer: Varetage patientuddannelse, herunder at holde fokus pa patient-compliance.
Vejlede og radgive vedrgrende sundhed og sygdom

o Akademiker / forsker / underviser: Anvende bedste praksis, herunder fglge retningslinjer og
instrukser. Ops@ge ny viden ved kritisk vurdering af videnskabelige artikler, journal club, eller
deltagelse i konferencer. Vejlede og supervisere leegestuderende og laeger
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e Professionel: Sige fra og sgge rad nar egen kompetence ikke er tilstreekkelig. Falge op pa
arbejdsopgaver sdsom sikring af svar til patienter og kolleger

5. Konferencer, undervisning og kursusdeltagelse
Nedenfor er skitseret klinikkens konferencer og formelle uddannelsesseancer samt relationen til laegerollerne

Indhold Hyppighed Deltagere Laering
Morgenkonference Overlevering fra Alle Alle leeger Patientforlgb og
Kl. 08.00 — 08.20 vagtholdet samt hverdage organisation
fordeling af Overlevering af
arbejdsopgaver patientansvar
Rapportering af
patientforlgb
Medicinsk
ekspert/leegefaglig
og kommunikator
Weekend Overlevering fra Lgrdag, Vagtholdet Patientforlgb og
morgenkonference vagtholdet samt sgndag og organisation
Kl. 09.00 - 09.30 fordeling af helligdage Overlevering af
arbejdsopgaver patientansvar
Rapportering af
patientforlgb
Medicinsk
ekspert/leegefaglig
og kommunikator
Tavlemgde grgn og rgd | Drgftelse af indlagte Alle Stuegangsgaende Patientforlgb og
stuegang patienter hverdage leeger, plejepersonale organisation.
Kl. 08.30 — 09.00 og terapeuter tilknyttet Medicinsk
mandag og tirsdag. afsnittet ekspert/leegefaglig,
K1.09.00 — 09.30 onsdag, kommunikator og
torsdag og fredag samarbejder
Neuroradiologisk Fremvisning af Alle Stuegangsgaende Faglig drgftelse
konference billeddiagnostiske hverdage leeger, samt evt Medicinsk
Kl. 13.05 -13.30 undersggelser vagtholdet og leeger fra ekspert/leegefaglig
specialambulatorierne
Eftermiddags- Overlevering fra Alle dage Vagtholdet Patientforlgb og
konference vagtholdet organisation
Kl. 15.45 - 16.00 Overlevering af
patientansvar
Rapportering af
patientforlgb
Medicinsk
ekspert/leegefaglig
og kommunikator
0g samarbejder
Indhold Hyppighed Deltagere Leering
Onsdagsundervisning Foredrag, Alle onsdage | Alle laeger Faglig draftelse —
Kl. 8.20 - 9.15 gennemgang af nye placering af
leesionen
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arbejdsgange, EPJ,
patientsikkerhed mm.

Akademisk
droftelse
Medicinsk
ekspert/leegefaglig,
kommunikator
Akademiker/

forsker og
underviser
Torsdagsundervisning Undervisning med Alle torsdage | Alle uddannelseslaeger Akademisk
Kl. 08.20 — 09.15 fagtema hver méaned, En uddannelsesleege droftelse
med gennemgang af preesenterer under Akademiker/
instrukser og litteratur supervision af forsker og
indenfor pageeldende hovedvejleder underviser

omrade

Gennemgang af en Fredage i Alle uddannelsesleeger Faglig draftelse —
Kl. 08.20 — 09.15 klinikpatient lige uger En uddannelsesleege placering af
preesenterer under leesionen
supervision af Akademisk
hovedvejleder drgftelse
Medicinsk
ekspert/leegefaglig,
kommunikator
Akademiker/
forsker og
underviser
Fredagstavle i ulige Gennemgang af Fredage i Alle uddannelsesleeger Faglig draftelse
uger kompetence opnaelse, | ulige uger Akademisk
K1.08.20 — 09.00 plan for neeste 2 uger droftelse
Medicinsk
ekspert/leegefaglig,
kommunikator
Akademiker/
forsker og
underviser
Indhold Hyppighed Deltagere Laering
MS- team konference Gennemgang af Alle onsdage | Laeger og Faglig drgftelse
Kl. 14.00 — 14.30 patientforlgb i sygeplejersker og Medicinsk
Scleroseklinikken tilknyttet ekspert/leegefaglig,
Scleroseklinikken kommunikator og
samarbejder
Neuroimmunologisk Tveerfaglig diskussion | Tirsdage i Laeger fra neurologisk Faglig draftelse
konference af lige uger afdeling og Medicinsk
K1.14.00-15.00 neuroimmunologiske rheumatologisk afdeling | ekspert/leegefaglig,

problemstillinger

kommunikator og
samarbejder

Neuromuskulaer og
neurofysiologisk
konference

Kl. 09.00-10.00

Gennemgang af
patientforlgb i
Neuromuskulaer Klinik

Farste fredag
i maneden

Leeger tilknyttet
Neuromuskuleer Klinik
og Neurofysiologisk
klinik

Faglig droftelse
Medicinsk
ekspert/leegefaglig,
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kommunikator og

samarbejder
Yngre leegemgder Drgftelse af aktuelle Alle onsdage | Alle yngre leeger Forstaelse af
K1.12.30 - 13.00 arbejdsforhold Chefleege deltager hver | organisatoriske
anden uge forhold
Leder/administrator
0g organisator
3timers magde Draftelse af aktuelle 2 gange om Uddannelsesansvarlig Forstaelse af
uddannelsesforhold aret overleege og yngre organisatoriske

leege,
uddannelsesansvarlige
yngre leeger og
uddannelsesleeger

forhold
Leder/administrator
0g organisator,
kommunikator

5.1 Undervisning

Alle leeger deltager i undervisningen af leegestuderende pé afdelingen. Herudover forventer vi at du aktivt
deltager i vores formelle uddannelsesseancer som er skemalagt tre dage ugentligt. For en kort beskrivelse
se nedenfor samt i oversigten ovenfor. Der sendes manedlig oversigt over kommende undervisning per mail

fra uddannelsesgruppen.

Onsdagsundervisning — hver onsdag kl. 8.20 til 9.00. Diverse undervisning som rammer hele

laegegruppen. Planleegges af UKYL. Malgruppe: Alle afdelingens laeger.

Torsdagsundervisning - hver torsdag Kl. 08.20 — 09.00. Hver méaned er der et tema for undervisningen
inden for et fagligt felt. Gennemgang af instrukser, litteraturgennemgang og kliniske cases. Planlaegges af
UKYL. Malgruppe: Alle uddannelsesleeger, superviseret af manedens specialleege.

— Hver anden fredag kl. 08.20 — 09.00. Klinisk patientfremleeggelse af en
uddannelsesleege. Malgruppe: Alle uddannelsesleeger. Superviseres af professor Morten Blaabjerg.

Fredagstavle i ulige uger — Hver anden fredag kl.08.20 — 09.00. Gennemgang af opnéede kompetencer og
planlaegning af kommende ugers kompetence vurderinger. Malgruppe: Alle uddannelseslaeger. Superviseres

af UAO.

5.2 Kursusdeltagelse

Er du ansat i en klassificeret uddannelsesstilling har du fri med lgn til de obligatoriske kurser. Neurologisk
afdeling sgrger for tilmelding til neurologi kurser for laeger i introduktionsuddannelse.
Hoveduddannelsesleeger skal selv tiimelde sig A-kurser. Herudover tilbydes simulationsbaseret kursus i
lumbalpunktur via SimC. Fri med lgn til ikke-obligatoriske kurser imgdekommes efter en konkret vurdering.
Husk at aflevere en kursusansggning (Tjenestefri ansggning) til alle kurser, ogsa de obligatoriske kurser.
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6. Forskning og udvikling

Neurologisk Afdeling har en del forskningsaktivitet, fordelt pa mange forskellige emner og metoder (klinisk
forskning, basal forskning, epidemiologi mm). Du har derfor rig mulighed for at kunne deltage i et
forskningsprojekt. Professorgruppen vil veere dig behjeelpelig med dette. Herudover har vi ugentligt afsat tid
til fremleeggelse af publiceret arbejde. Til torsdagsundervisning indgar der hver maned fremleeggelse af
publicerede artikler inden for den pagaeldende méneds faglige emne. Derved kan du traeene dine feerdigheder
inden for leegerollen akademiker / forsker og underviser.

7. Anbefalet litteratur
Omfanget afheenger af din pageeldende uddannelsesstilling. Saerligt anbefales:

Adams and Victor's Principles of Neurology af Allan H. Ropper

Neurology: A Queen Square Textbook af Charles Clarke

Neurology at the Bedside af Daniel Kondziella og Gunhild Waldemar

Neuroanatomy through Clinical Cases af Hal Blumenfeld

Klinisk neurologi og neurokirurgi af Per Soelberg Sgrensen, Olaf B. Paulson og Flemming Gjerris

Neurologiske Nationale Behandlingsvejledning nNBV af Dansk Neurologisk Selskab, DNS. Kan findes pa
www.neuro.dk/nnbv

8. Overordnet organisering af den laegelige videreuddannelse

Navn og forkortelse Ansvar Opgaver

Michael Oettinger Er ansvarlig for den Afdelingsledelsen sikrer i samarbejde med

Chefleege leegelige videreuddannelse i | UAO rammerne for den leegelige

afdelingen videreuddannelse pa afdelingen.

Helle Hvilsted Nielsen Er leder af den lzegelige UAO sikrer i samarbejde med

Asta Theodorsdattir videreuddannelse i afdelingsledelsen og afdelingens UKYL

UAO — afdelingen rammerne for gennemfgrelse og evaluering

uddannelsesansvarlig af de uddannelsesforlgb, som afdelingen

overlaege tilbyder.
UAO skitserer en overordnet plan for hvilke
arbejdsfunktioner uddannelsesleegen skal
varetage for at opna de kompetencer, som er
planlagt opnaet i uddannelsesforlgbet pa den
pageeldende afdeling og hvordan
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uddannelsesleegen skal rotere mellem
afdelingens afsnit eller teams. Denne plan er
en del af uddannelsesprogrammet. |
dagligdagen er det arbejdsplanlaeggeren der
har ansvaret for arbejdsplanen.

UAO skal sikre, at der tilbydes den forngdne
opleering og supervision samt
kompetencevurdering i afdelingen. UAO
udpeger de speciallaeger som skal fungere
som hovedvejledere. Hovedvejledere har
adgang til uddannelseslaege.dk. Som
overordnet ansvarlig for den laegelige
videreuddannelse i afdelingen skal UAO
holdes orienteret om alle uddannelsesforlgb,
ligesom UAO skal godkende alle individuelle
uddannelsesplaner. UAO beslutter, hvem der
kan kompetencevurdere hvilke kompetencer
(uddelegerer). UAO har ansvar for at alle
aftaler dokumenteres skriftligt, herunder at
der udarbejdes referater fra samtalerne.

Hovedvejleder

Har i samarbejde med
uddannelseslaegen ansvar
for, at den enkelte
uddannelseslaege far den
tilstreekkelige og
ngdvendige vejledning i
uddannelsesforlgbet

Hovedvejleder og uddannelsesleege er
ansvarlig for den enkelte uddannelseslaeges
forlgb — herunder at afholde vejledersamtaler
og sikre, at der udarbejdes individuelle
uddannelsesplaner i samarbejde med
uddannelseslaegen.

Den individuelle uddannelsesplan beskriver
hvad den enkelte uddannelsesleege skal
fokusere pa, i den periode planen er lavet
for.

Hovedvejleder kan godkende og attestere
kompetencer i uddannelseslaege.dk.

Klinisk vejleder

Alle neurologiske
specialleeger i afdelingen

Alle neurologiske specialleeger kan fungere
som Kliniske vejledere i den daglige opleering
og supervision. Kliniske vejledere kan
gennemfgre kompetencevurdering, men kan
ikke attestere i uddannelseslaege.dk.

Peter Ngrregaard Hansen
Signe Marie Kruse
Andreas Dammann

UKYL samarbejder teet med den
uddannelsesansvarlige overleege om at sikre
og udvikle uddannelsen pa afdelingen.

Andersen De stér for planlaegning af ugens

UKYL - morgenundervisning og 3 timers mgder.
uddannelseskoordinerende

yngre laeger

Martin Hulgaard
PKL — postgraduat klinisk
lektor

Fagligt ansvar for at
uddannelsen lever op til
malbeskrivelsens krav
indenfor
videreuddannelsesregionen

Der er ansat postgraduate kliniske lektorer
(PKL) i alle specialer, for Klinisk
Basisuddannelse og uddannelsen i
akutafdelinger, samt enkelte tveergaende
PKL’er. PKL’ernes opgaver er at sikre
kvaliteten af uddannelsen i pagaeldende
speciale/ omrade, samt at sikre den
paedagogiske udvikling i videreuddannelsen.
PKL har saledes formidlende og radgivende
funktion. Det er samtidig PKL’erne, der
sammen med de uddannelsesansvarlige
overleeger i videreuddannelsesregionen
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sammenseetter uddannelsesforlgb og PKL er
ansvarlig for at der findes opdaterede
uddannelsesprogrammer.

PKL radgiver i sager, hvor der sgges merit.
Endelig vil PKL i et vist omfang blive
inddraget i uhensigtsmaessige
uddannelsesforlgb, ligesom PKL inddrages
nar kvaliteten af videreuddannelsen i en
afdeling ikke lever op til kravene (f eks efter
et inspektorbesgg — se afsnittet "Evaluering
af den laegelige videreuddannelse”).

Anja Fabrin
Uddannelseskoordinerende
overleege, OUH

Fagligt ansvar for at OUH
lever op til malbeskrivelsens
krav indenfor
videreuddannelsesregionen

Den uddannelseskoordinerende overleege
har til opgave at koordinere uddannelse pa
hele OUH pé tveers af afdelinger og bista
uddannelsesansvarlige overlaeger i deres
virke.
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