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Vejledning om tutorlaegers tilgeengelighed i
praksis

Normer for omfanget af tutorleegens fraveer fra geaks

Formalet med uddannelsesleegers uddannelse i alraksiper at skabe velfungerende
praktiserende leeger, som kan varetage patientbkhgenl selvsteendigt og pa et fagligt haijt
niveau. God uddannelse sker i en stadig vekselvigkmellem uddannelsesleegen og tutorleegen.

Tutorlzegens tilstedeveerelse i praksis er derforagtvendig og beerende forudseetning for at
uddannelseslaegen kan opna de kompetencer, somskiewa opna specialleegeanerkendelse. |
den praktiske kliniske hverdag kan en uddannelggstieg have flere uformelle vejledere i form de
gvrige praktiserende laeger i en praksis. Disserlgayeofte ukompliceret virke som stedfortraedere
for tutorleegen.

Sidelgbende med uddannelsesleegens uddannelseisgtak der imidlertid veere driftsmaessige
hensyn, der skal tages, og som kan ggre tutorladgarsr i en kortere periode ngdvendig. Det har
givet anledning til at fastseette nogle normer fofanget af tutorleegens fraveer fra praksis.



Disse normer skal ses i lyset af 3 hovedregler, sobgerende for uddannelsen af yngre laeger i
almen praksis:

1. Tutorleegen skal veere til stede i praksis for anleusupervisere uddannelseslaegen.

2. Tutorleegen har ansvaret for at sikre, at uddansietsgen er i stand til at varetage
patientbehandlingen selvstaendigt, hvis han/hurslatene i klinikken.

3. Driftsansvaret ligger hos tutorleegen, og uddanstsgen bar ikke anvendes som vikar i
praksis.

De nedennaevnte normer for tutorleegers fraveer sheddites som undtagelser fra reglen om, at
tutor skal veere til stede for at kunne opfyldeigidannelsesforpligtelse.

Der kan findes en raekke forhold, der lokalt betirfgeskellige vilkar og behov, og den
almenmedicinske uddannelseskoordinator bar havistatdiderum for pragmatiske skgn, hvis
tutorfraveerets omfang skal vurderes. Men er maivl, s er det de tre ovennaevnte hovedregler,
som geelder.

Laeger i turnus

Laeger i turnus kan som princip ikke efterlades aligoraksis, men har uddannelseslaegen
gennemgaet intro-perioden og er blevet instrugpetksis' genoplivningsudstyr kan
uddannelseslaegen dog undtagelsesvis veere alerte peoioder af ca. en til to times varighed
f.eks. i forbindelse med et sygebesgag eller ligeefditorlaagens umiddelbare tilgeengelighed pa
telefon er en forudseetning.

Laeger i introduktionsstilling

Laeger i introduktionsstilling bar som princip ikkéerlades alene i praksis, men har
uddannelseslaegen gennemgaet intro-perioden ogwatlhstrueret i praksis' genoplivningsudstyr
kan uddannelsesleegen dog vaere alene i korte pepéadm til 4 timers varighed f.eks. i forbindelse
med et sygebesgg, et mgde eller lignende. Tutoiddetbare tilgeengelighed pa telefon er en
forudseetning, og fraveeret bar veere begreensetgdrige i labet af en introduktionsstilling.

Leegerifase 1

Laeger i fase 1 kan varetage arbejdet i praksigbiridelse med tutors sygebesgg eller lignende, og
uddannelseslaegen kan i kortere perioder (f.ek&gddagspausen) varetage praksis' akutfunktion
alene. Tutors umiddelbare tilgaengelighed pa telefaen forudsaetning. Arbejdsfunktioner
varetaget mens uddannelsesleegen er alene skaliiadgérvisionssamtalerne, sa det
uddannelsesmaessige perspektiv fastholdes.

Leeger i fase 2

Laeger i fase 2 kan varetage arbejdet i praksisbiridelse med tutors sygebesgg eller lignende, og
uddannelseslaegen kan i kortere perioder (f.ek&gddagspausen) varetage praksis' akutfunktion
alene. Tutors umiddelbare tilgaengelighed pa telefaen forudsaetning. Arbejdsfunktioner
varetaget mens uddannelsesleegen er alene skaliiadgérvisionssamtalerne, sa det
uddannelsesmaessige perspektiv fastholdes.

Uddannelseslaegen i fase 2 kan undtagelsesvidiinfteglse med tutors kursusvirksomhed og
lignende desuden varetage arbejdet i praksis aldgresammen med anden uddannelsesleege, hvis
begge parter er indforstaet hermed, og det uddsesmlessige perspektiv er defineret. Et sadan



tutorfraveer bar hgjst finde sted 1 til 2 gangebielizaf 6 maneder. Tutorleegens tilgaengelighed pr.
telefon er en forudsaetning, ligesom aftale mededfartreedende tutorleege, der om ngdvendigt
kan mgde op i praksis i lgbet af dagen med hempidlikejledning. Tutor- og uddannelseslaege
diskuterer relevante patienter efterfaglgende.

Leeger i fase 3

Leeger i fase 3 har en hgj grad af selvsteendigbetidaglige arbejde, og kan i vid udstraekning
indga i den almindelige arbejdsfordeling pa ligd foed de andre laeger i praksis. Der er dog stadig
et uddannelsesmaessigt sigte med ansaettelsen, mvndideegen som hovedregel skal veere til
stede i praksis.

Uddannelseslaegen i fase 3 kan undtagelsesvidiinfteglse med tutors kursusvirksomhed og
lignende, varetage arbejdet i praksis alene eltersammen med anden uddannelseslaege, hvis
begge parter er indforstaet hermed, og det uddsesmkessige perspektiv er defineret. Et sadan
tutorfraveer bar hgjst finde sted 1 til 2 gangebieleaf 6 maneder. Tutorfravaer udover dette kan
aftales hvis uddannelseslaege, tutorleege og AMUEfiddét uddannelsesmaessigt forsvarligt. Dog
skal det preeciseres, at tutorleegen ikke kan anvetadi@nnelsesleegen som vikar under ferie og
lign.

Tutorleegens tilgeengelighed pr. telefon er en faetdgng, ligesom aftale med en stedfortreedende
tutorlaege, der om ngdvendigt kan made op i prakstzet af dagen med henblik pa vejledning.
Tutor og uddannelseslaege diskuterer relevantenpetiefterfalgende.



