Uddannelsesprogram
for

Karkirurgisk Hoveduddannelse

Karkirurgisk Center, Kolding Sygehus
Sygehus Lillebeelt.

Beskrivelse af faget

Karkirurgi omfatter forebyggelse, undersggelse abelling og kontrol af patienter med sygdomme
i blodkar uden for hjernen og hjertet. Det drejgraservejende om behandling af forsnaevringer,
tillukninger og udposninger i karrene pa grundraf@rkalkning, behandling af areknuder og dyb
vengs trombose, samt fglgetilstande til dissedelelHertil kommer en raeekke sjeeldnere lidelser i
blod og lymfekar.

Karkirurgi foretages kun pa landets karkirurgiskdetinger. Behandlingen af nogle fa sjaeldnere
karkirurgiske sygdomme varetages kun pa enkelteliafger.

| speciallaegepraksis og pa privathospital foretagisaert varicekirurgi og kun fa arterielle
indgreb.

Alle karkirurgiske indgreb registreres i de landkkemde kvalitetsdatabaser, "Karbase” og
"Venebase”, som kan findes pavw.karbase.dk Bemandingsstatus i dansk karkirurgi samt andre
karkirurgiske relevante oplysninger kan findes @&k Karkirurgisk Selskabs hjemmeside pa
www.karkirurgi.dk .

Organisationen af karkirurgi i Region Syd

Der er karkirurgiske afdelinger Aabenraa, Koldigg@dense.

Afdelingen i Aabenraa varetager udredning af kargiiske sygdomme for patienter i det tidligere
Senderjyllands Amt, og foretager elektiv, perifarkirurgi og anlseggelse af dialyseadgange.

Der er ingen uddannelsesfunktion i Aabenraa.

Karkirurgisk Center i Kolding foretager al karkigisk udredning og behandling pa regionsniveau,
samt anleeggelse af dialyseadgange for patientetidiigere Vejle - og Ribe Amter. Desuden den
centrale karkirurgi for Sgnderjyllands Amt.

Der er vagtberedskab og dggnbetjening ved KoldygeBus.

Afdelingen i Odense er en universitetsafdeling, $oratager al karkirurgisk udredning og
behandling pa regionsniveau samt anlaeggelse akdidigange for patienter i det tidligere Fyns
Amt.

Desuden har Odense hgijt specialiseret funktiohdte Region Syd vedrgrende EVAR, behandling
af infektion ved aorta, carotiskirurgi og nyretrplatationer.

Afdelingen star desuden for udredning og behandifmuatienter med TOS pa landsplan.
Afdelingen har vagtberedskab og daggnbetjening.

Der er taette samarbejdsrelationer afdelingerndémelbade faglige og uddannelsesmaessige.

Beskrivelse af karkirurgisk Center (DKC) Kolding Sygehus

Karkirurgisk afdeling / karkirurgisk center er esl\steendig afdeling med egen afdelingsledelse.
Afdelingen er normeret til 20 senge i Kolding.

Der er et daglig ambulatorium og sarcenter.

Der en veneklinik i Brgrup, som betjenes af endiasat overleege, samt pa ugebasis en specialleege
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fra Kolding.

Der er desuden en ugentlig operationsdag med didlysgi Fredericia, og et fremskudt
ambulatorium 3 gange ugentligt i Esbjerg. Dissékfinmer varetages hovedsagelig af specialleeger.
De aktuelle forhold i relation til afdelingen vieimga af en opdateret velkomstskrivelse, som er
vedlagt uddannelsesprogrammet.

Praesentation af uddannelsesforlgb
| Region Syd skal der uddannes 2 speciallaegekirkiagi pr. ar.

Forlgbene pabegyndes 1 gang arligt pa hver afd€lng)
Forlgbene er fglgende:

1Y% ar pa afdeling 1

1Y ar pa afdeling 2

2 ar pa afdeling 1.

Kolding som hoveduddannelsessted:
1. 18 mdr. pa Karkirurgisk Center, Kolding Sygehus.
2. 18 mdr. pa karkirurgisk afdeling OUH.
3. 24 mdr. pa Karkirurgisk Center, Kolding Sygehus.

18 maneder: Karkirurgisk Center, Kolding Sygehus.

Fokuserede ophold

Anaestesi/Intensiv terapi 1 uge
Ortopeedkirurg 1 uge

Sarterapi inkl. diabetologi. 1 uge
Feelleskirurgiske kurser: 12Y% dag

Kursus i Karkirurgi (2 dage)
Kursus i Kirurgi (2 dage)
Kursus i Plastikkirurgi (2 dage)
Kursus i Thoraxkirurgi (2 dage)
Kursus i Urologi (2 dage)
Traumekursus (2% dage)

18 maneder: Karkirurgisk afdeling, OUH.

Fokuserede ophold
BDA 1% uge
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24 maneder: Karkirurgisk Center, Kolding Sygehus.

Fokuseret ophold
BDA 1% uge

Speciale specifikke kurser
De specialespecifikke kurser udbydes over en amasegkkan derfor ikke indplaceres konkret i
uddannelsesforlgbet.

Sar og fodterapi (inkl. Diabetologi) 1 dag
Stralehygiejne Y dag
Kredslgbsfysiologi 1 dag
Anaestesi/Intensiv terapi 1 dag
Mikrobiologi og infektioner 1 dag
Kursus i renovaskuleere sygdomme,

mesenterial angina og dialyse-fistel-kirurgi 1 dag
Aneurismekursus 1% dag
Ekstremitetsiskaemi 1¥2 dag
Carotis og supraaortikal sygdom 1% dag
Ultralyd kursus 2%, dag
Venekursus 1% dag
Mikrokirurgisk feerdighedskursus (rotter) dage

Kompetencerne der skal opnas under de fokuserede ophold, &réest i malbeskrivelsens
bilag 2. De fokuserede ophold ligger sa vidt mutitdet sygehus, hvor hoveduddannelsen er
forankret.

De Tveerfaglige kurser:LAS 2 og 3arrangeres regionalt via Videreuddannelsen.
Den uddannelsessggende star selv for tiimeldingen.

Kursus i forskningstraening.

Kurset bestar af 20 dage — 10 kursusdage inkl.rdtlgieemlaeggelse af opgaven samt 10 dage til at
arbejde med projektet.

De 9 reelle kursusdage bestar af:

Et forskningstraeningskursus modul |, arrangeresdereuddannelsen regionalt.

Et forskningstraeningskursus modul I, arrangetesmkirurgisk regi.

2 specialespecifikke dage med praesentation aforgknden for karkirurgien inkl. kritisk
artikellzesning.

Placering og varighed af forskningstreeningsmodulet
Forskningstreeningsmodulet inkl. projekt skal plasdrdet 2.-3. ar af hoveduddannelsen. Projektet
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skal feerdiggares, inden det 3 ar af hoveduddanmelsafsluttet.
Forskningstreeningen kan udga fra savel hoveduddsesstedet som fra den afdeling, hvor der
suppleres med klinik — eventuelt i samarbejde aidelne imellem.

Kompetenceudvikling

Der henvises til Malbeskrivelsen for HoveduddaneelsKarkirurgi. | nedenstaende skemaer
beskrives progressionen i hoveduddannelsen medhgdgankt i malene for den medicinske
ekspert.

V = Videnskompetencer

KF = Kliniske feerdighedskompetencer

TF= Tekniske feerdighedskompetencer

| nedenstaende skema beskrives progressionen dhdsatannelsen med udgangspunkt i malene for
de 7 roller. Der henvises i gvrigt til Malbeskriseh for Hoveduddannelsen i Karkirurgi.

Medicinsk Tidsplan Leeringsmetoder | Evalueringsmetoder
ekspert
Optage en karkirurgisk | Forventes opnaet Praksisleere i Struktureret observation i
anamnese inden for de farste 2-3klinikken klinikken,

maneder Audit af journaler
Udfare en karkirurgisk | Forventes opnaet Praksisleere i Struktureret observation i
orienteret objektiv inden for de farste 2-3klinikken klinikken,
undersggelse maneder Audit af journaler
Stille indikation for, V og KF forventes Selvstudium, Struktureret observation i
fortolke og/eller udfgre |opnaetinden for de |Praksisleere i Klinikken.
diagnostiske farste ¥ ar. klinikken,
karundersggelser TF forventes opnaet i

lgbet af de farste 3 ar|+okuseret ophold. | Godkendt ophold
dog perifer trykmaling

inden for de farste 3 | Kursus, Godkendt kursus
maneder (Kredslgbsfysiologi,
UL-kursug
Ordinere laboratorie- Forventes opnaet Selvstudium, Struktureret observation i
undersggelser inden for et % ar Praksisleere i Klinikken.
klinikken.
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Ordinere Forventes opnaet Selvstudium, Struktureret observation i
tromboseprofylakse og |inden for 2 ar Praksisleere i Klinikken.
antikoagulation klinikken,

Redeggre for Forventes opnaet Selvstudium, Struktureret observation i
aterosklerotiske inden for det farste | Praksisleere i klinikken,

risikofaktorer og halve ar klinikken,

mulighederne for

intervention

Foretage praeoperativ |V og KF forventes Selvstudium, Struktureret observation i

risikovurdering af den
karkirurgiske patient

opnaet inden for det
1% ar

Fokuseret ophold,

Kursus (anaestesi 0¢
intensiv terapi)

klinikken,

yGodkendt kursus

Medvirke ved
vurdering af den
intensive patient

V og KF forventes
opnaet inden for det
1% ar

Selvstudium,
Fokuseret ophold,

Kursus (anaestesi 0¢
intensiv terapi)

Struktureret observation i
klinikken,

yGodkendt kursus

Udfare typiske
karkirurgiske
operationer

V og KF forventes
opnaet inden for de
3 ar,

TF forventes opnaet i
inden for de farste 4-5
ar

Selvstudium,

Praksisleere i
yklinikken.

Struktureret observation i
klinikken,

Udfgre endovaskulasere
procedurer

V og KF forventes
opnaet inden for 3 ar

TF forventes opnaet
inden for de farste 4-5

Kursus(stralehygiejn
e)
Selvstudium

hFokuseret ophold og

Godkendt kursus

) Godkendt ophold og

ar praksisleere i struktureret observation i
klinikken Klinikken.
Behandle postoperative| V og KF forventes Selvstudium, Struktureret observation i
komplikationer opnaet inden for det |Praksisleere i klinikken.
farste ar, klinikken,

TF vedrgrende de
tidlige komplikationer
forventes erhvervet
inden for de farste 2-3
ar, mens
kompetencerne

Kursus
3(Mikrobiologi og
infektioner)

Godkendt kursus
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vedrgrende de sene
komplikationer
forventes opnaet eftel
4-5 ar

Diagnosticere, udrede
og behandle patienter
med aneurismer.

V og KF inden for det
1-2 ar,

TF forventes opnaet
efter 4-5 ar

Selvstudium,
Praksisleere i
klinikken,

Kursus(Aneurismek
rset)

Struktureret observation i
klinikken,
Audit af journaler.

uGodkendt kursus

Diagnosticere, udrede
og behandle kronisk
underekstremitets-
iskaemi

V og KF inden for det
farste ar,

TF forventes opnaet
efter 4-5 ar

Selvstudium,
Praksisleere i
klinikken,

Fokuseret ophold
(ortopaedi/sar)

Kursus(Ekstremitets

Struktureret observation i
klinikken,
Audit af journaler.

Godkendt ophold

Godkendt kursus

iskeemi )
Diagnosticere og udredeV og KF inden for det| Selvstudium, Struktureret observation i
carotisstenose 3ar, Praksisleere i klinikken,
klinikken, Audit af journaler.
Kursus(carotis/supraGodkendt kursus
aortikal)
Diagnosticere, udrede |V og KF forventes Selvstudium, Struktureret observation i
og vurdere mesenteriel | opnaet inden for de 4: Praksisleere i Klinikken,
iskeemi 5 ar. klinikken,
Kursus(renovask. | Godkendt kursus
Sgd./mes.angina/dial
yse)
Diagnosticere, udrede |V og KF forventes Selvstudium, Struktureret observation i
og vurdere opnaet inden for de 4{Praksislzere i klinikken,
renovaskulaer 5 ar. klinikken,
hypertension
Kursus(renovask. |Godkendt kursus
Sgd./mes.angina/dial
yse)
Diagnosticere, udrede |V og KF forventes Selvstudium, Struktureret observation i
0g vurdere patienter opnaet inden for de | Praksisleere i Klinikken,
med kartraumer farste 2-3 ar. klinikken.
TF forventes opnaet
efter 4-5 ar. Kursus(Traume) Godkendt kursus
Vurdere behov for og | Kompetencerne Selvstudium,
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funktion af forventes opnaet inderPraksislaere i Struktureret observation i
dialyseadgange for de farste 3 ar klinikken. klinikken.
Kursus(renovask. |Godkendt kursus
Sgd./mes.angina/dial
yse)
Diagnosticere, udrede |V og KF forventes Selvstudium, Struktureret observation i
og behandle varicer opnaet inden for det | Praksisleere i Klinikken,
farste ar. klinikken,
TF forventes opnaet
efter 4-5 ar. Kursus(Venekursus) Godkendt kursus
Behandle sar Kompetencerne Selvstudium, Struktureret observation i
forventes opnaet indefPraksisleere i klinikken,
for de farste 3 ar klinikken,
Fokuseret ophold | Audit af journaler
Kursus(Sar og
fodterapi) Godkendt kursus
Udrede lymfgdem Selvstudium Struktureret
vejledersamtale

Kommunikator

Tidsplan

Leeringsmetoder

Evalueringsmebder

Kommunikere med
patient og pargrende

Forventes opnaet
inden for det farste ¥4
-1 ar

Praksisleere i
klinikken,

Struktureret observation
Klinikken,

Audit af journaler,
360-graders-observation

Varetage skriftlig
patientinformation

Forventes opnaet
inden for det forste ¥4
-1 ar

Praksislaere i klinikke

nAudit af journaler,

Samarbejder

Tidsplan

Samarbejde med kolleg
0og andet

eForventes opnaet
inden for de farstel-2

Praksisleaere i klinikke

nStruktureret observation
klinikken,

sundhedspersonale ar. 360-graders-evaluering

Leder og Tidsplan

administrator

Indtage en lederrolle Forventes opnaet |Opgave Bedgmmelse af opgave
inden for de farste 2-3

ar

Praksislaere i klinikke

nStruktureret observation
klinikken.
360-graders-evaluering
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Varetage visitering

4-5 ar

Opgave

Bedgmmelse afopg

Sundhedsfremmer

Tidsplan

Leeringsmetoder

Evalueringmetoder

Identificere risikofaktore
og radgive om disse

rForventes opnaet
inden for de farste 3 4

Al

Praksisleere i klinikke

nStruktureret observation |
klinikken

Akademiker Tidsplan
Handtere klinisk Forventes opnaet Opgave Bedgmmelse af opgave,
problemigsning inden for de farste 3-4
ar
Erhverve specialespecifjeorventes opnaet Selvstudium Struktureret observation |

viden

ar

inden for de fgrste 3-4Se litteraturliste

klinikken,

Undervise studenter,
kolleger og andet

Forventes opnaet

inden for de fgrste 3-4

Praksisleere i klinikke

nStruktureret observation |
klinikken

sundhedspersonale ar Bedgmmelse af opgave
360 graders evaluering
Professionel Tidsplan Leeringsmetoder | Evalueringsmeter

Faglig kompetence

Forventes opnaet i
lzbet af de 5 ar.

Praksislaere i klinikke

nStruktureret observation |
klinikken

360 graders evaluering

Leeringsmetoder

De fremgar af ovenstaende tabel og malbeskrivelddarbejdelsen af opgaver kan varetages eller
uddelegeres af vejlederen/mentoren.

Evalueringsmetoder

De fremgar af ovenstaende tabel og malbeskriveBpargeskemaer til anvendelse i 360-graders
evalueringen udarbejdes af vejlederen/mentorentegkm samarbejde med anden speciallezege og
generelt vil overleegekollegiet deltage i evaluesmdperaf.
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Evaluering af og vejledning i den laegelige viderewthnnelse.

Den uddannelsesansvarlige overlaege er ansvarligtfatle uddannelsessggende tildeles en
vejleder og for underskrift af at de samlede korapegr er opnaet.

Vejlederen godkender med fuld underskrift og dagnaelsen af de enkelte mal i logbogen.
Den uddannelsesansvarlige overlaege godkender nediniderskrift og stempel, opnaelsen af
samtlige mal, kurser, fokuserede ophold m.m.

For de enkelte ansaettelser udstedes en attegldoreessig tilstedeveerelse i afdelingen.
Denne underskrives af den uddannelsesansvarligeye.

Originalen gives til den uddannelsessggende, ogiddannelsesansvarlige gemmer en kopi.
Se endvidere undevww.sst.dk lseger/uddannelse.(Ansggning til specialleegeandektse efter
2003-bestemmelserne)



