Uddannelsesprogram i intern medicin: Medicinsk Gastenterologi og Hepatologi for
afdelingerne:
Sydvestjysk Sygehus, Sgnderborg/Odense

1.

Indledning
Intern medicin omfatter undersggelse, behandlingargrol af patienter med medfadte og
erhvervede medicinske sygdomme i de indre orgagébevaegeapparatet.

1.1. Beskrivelse af generel intern medicins placeringspecialestrukturen

Den typiske intern medicinske patient i hospitad$ssnet er en aeldre, ofte akut indlagt
patient, som er henvist til indlaeggelse pga. lelelsden for et eller flere af de nedenfor
naevnte intern medicinske specialer. Akut indlagtiéemter vil blive indlagt pa starre eller
mindre akutte modtageafdelinger, enten speciefigationsafsnit eller medicinske
afdelinger med speciel modtage funktion. Pa dikstt@ modtageafdelinger foregar den
initiale diagnostik, behandling og evt. videre tasion til specialeafsnit/afdelinger.
Omkring 90% af alle intern medicinske indleeggetseakutte indlaeggelser.

Da mange patienter har symptomer og sygdommendelvierer flere intern medicinske
specialer og andre specialers omrade, kraevertddtneeller at de modtagende laeger har
en bred basisviden inden for hele det intern madi@ omrade. Der er intern medicinske
afdelinger pa alle sygehuse med akut modtagelst@n medicin er repraesenteret pa alle
niveauer i sygehusveaesenet.

Ved reformen af speciallaegeuddanelsen 2003 pa &fdseteenkning fra
Specialleegekommissionen (Fremtidens specialleedesrming fra
Specialleegekommissionen, Sundhedsministeriet n@),2éeteenkning nr. 1384)
etableredes 9 medicinske specialer:

- Intern Medicin: Endokrinologi

- Intern Medicin: Gastroenterologi og Hepatologi
- Intern Medicin: Geriatri

- Intern Medicin: Heematologi

- Intern Medicin: Infektionsmedicin

- Intern Medicin: Kardiologi

- Intern Medicin: Lungemedicin

- Intern Medicin: Nefrologi

- Intern Medicin: Reumatologi

Modellen forudseetter, at alle specialleeger inderfoaf de 9 nsevnte specialer har en bred
generel feellesuddannelse@mmon trunk inden for intern medicin suppleret med en
specialespecifik uddannelse. Malet med den interdiomske feellesuddannelse er at
bibringe den uddannelsessggende laege et speciktieegetenceniveau som kvalificerer
speciallzegen til initialt at kunne handtere dentigkpatient med en eller flere intern
medicinske lidelser samt den evt. efterfglgendeligpehandling af visse naermere angivne
tilstande eller den videre visitation til relevasfeeciale.

Malbeskrivelsen skal betragtes som en samlet eohedidannelsen i den intern
medicinske feellesuddannelse kan saledes foregiepdeaafdelinger, som kan tilbyde et
starre eller mindre antal af de i malbeskrivelseskibevne kompetencer.

Malbeskrivelser for den intern medicinske feellesartklse er blevet til i et samarbejde
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mellem i naevnte reekkefalge: Dansk Endokrinologislsi&ab; Dansk Gastroenterologisk
Selskab og Dansk Selskab for Hepatologi; Danskk@blfor Geriatri; Dansk
Haematologisk Selskab; Dansk Selskab for Infektiggdsmme; Dansk Cardiologisk
Selskab; Dansk Lungemedicinsk Selskab; Dansk Nejisk Selskab; Dansk
Reumatologisk Selskab; Medicinsk Allergologisk 8alsog Dansk Selskab for Intern
Medicin; samt repraesentanter for Dansk Medicindkkaé og Den Almindelige Danske
Laegeforening.

2. Beskrivelse af specialet Intern medicin: Gastroentelogi og Hepatologi
Specialet Intern Medicin: Medicinsk Gastroentegolog Hepatologi omfatter forebyggelse,
undersggelse, behandling og kontrol af medfgdterbgervede sygdomme i spisergr, mave-
tarmkanal, bugspytkirtel, lever- og galdeveje.

2.1. Specialebeskrivelse
Medicinsk Gastroenterologi og Hepatologi er et ait@rn medicinske specialer. Disse
specialleegeuddannelser indeholder alle en brethintedicinsk uddannelse, der er
selvstaendigt beskrevetMalkompetencer for den faelles intern medicinske
grunduddannelse Malbeskrivelse angiver malene for den speciplecifikke del af
uddannelsen i Medicinsk Gastroenterologi og HepagioFor overblikkets skyld er de
specialespecifikke mal fra den feelles grunduddaeneledtaget.

2.2.Ekspertomrader
De fleste speciallaeger i Intern Medicin: Medicir@s&stroenterologi og Hepatologi vil
uddanne sig ud over de krav, der er angivet i nskifdeelsen. Herved dannes en reekke
mere eller mindre afgraensede ekspertomrader. Re&gar i en vekselvirkning mellem de
muligheder, der skabes af den fagligt-videnskabkalidvikling og de krav, der opstar i
sundhedsvaesenet. Det ma forventes at det ved blssegtt slutstillinger vil blive tillagt
betydning, at speciallaegen har erhvervet sddanmpédi@ncer, der ligger ud over
malbeskrivelsens krav. | forbindelse med dannetdepecialet Intern Medicin: Medicinsk
Gastroenterologi og Hepatologi har det ikke veeeeisigtsmaessigt at fiksere denne
udvikling ved beskrivelse af mere etablerede fagaier, men dette kan pa et senere
tidspunkt blive naturligt.

2.3. Specialets udbredning og afgraensning
Som et af de fgrste specialer blev Intern Medigretiet i 1937. Specialet Medicinsk
Gastroenterologi oprettedes i 1971. Ved videreudelses reformen i slutningen af
1970’erne (Specialleegekommissionens beteenknin@sri®77) blev specialet Hepatologi
introduceret og i lighed med Medicinsk Gastroertagiogjort til et medicinsk grenspeciale.
Ved den efterfglgende reform (Specialleegekomissisfetaenkning 1384, 2000) blev
begrebet grenspeciale afskaffet. Intern Mediciw bledlagt og der blev etableret 9 Intern
Medicinske specialer med en betydelig feelles grdddanelse. Ikke mindst for at tilneerme
sig situationen i det gvrige Europa foreslog konsmisen nedlaeggelse af Hepatologi som
speciale og i konsekvens heraf besluttede Det NaitoRad for Laegers Videreuddannelse i
2001 at arbejde for et feelles speciale Intern MadMedicinsk Gastroenterologi og
Hepatologi.

Ved etableringen af specialet Intern Medicin: M@ws& Gastroenterologi og Hepatologi er

der specialleeger i Medicinsk Gastroenterologi péioweske afdelinger i alle amter og
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specialleeger i Hepatologi i nogle. Flertallet &nfitidens speciallaeger teenkes at blive
nyttet til funktionsbaerende intern medicinske emneMalssetningen er, at disse enheder
varetager cirka 90% af alle indleeggelser. Malbesksen opregner de kompetencer,
specialleegen i Intern Medicin: Medicinsk Gastroevit®i og Hepatologi skal besidde for
at varetage de gastroenterologiske og hepatologisktdemstillinger i denne forbindelse.

Specialet rader over 12 hoveduddannelsesstillifgeelt pa de tre uddannelses regioner.

To videnskabelige selskaber, Dansk Gastroenteskdgelskab og Dansk Selskab for
Hepatologi deekker specialet.

Specialet har hgj forskningstradition med betydeligrnational status.

3. Specialet i regionen:

De funktionsbaerende enheder er:

Medicinsk Afdeling, Sydvestjysk Sygehus, Esbjerg
Medicinsk Afdeling, Kolding/Vejle Sygehus
Medicinsk Afdeling, Svendborg Sygehus
Medicinsk Afdeling, S@nderborg Sygehus

Den hgijtspecialiserede afdeling er:
Medicinsk Gastroenterologisk Afdeling S, Odensevdrsitetshospital

4. Uddannelsesforlgbet

4.1

4.2.

.Hoveduddannelsen: 60 maneder

| hoveduddannelsen feerdiggares den feelles intedicmeke grunduddannelse og
specialleegeuddannelsen. De to elementer har seenskideskrivelse. Hoveduddannelsen
omfatter bade ansaettelser pa afdelinger i funktiaarende enheder og hgit specialiserede
enheder. Uddannelsen er i region Syd fordelt medgmphold pa funktionsbaerende enhed
fulgt af to ars ophold pa hgjtspecialiseret enl@depnse) og endende med et ars ophold pa
oprindelig funktionsbaerende enhed.

Til stgtte for den uddannelsessggende leege udpagasecialleege, der kan fungere som
mentor. Mentorens opgave er lgbende vejledningafudidannelsessggende gennem
hoveduddannelsen.

Til labende at falge progressionen i uddannelsedda uddannelsessggende udleveret en
logbog med en checkliste. Hvert opfyldt mal atte=té logbogen, som derved tjener til
dokumentation for at malbeskrivelsens kompetenpaés

Obligatoriske teoretiske kurser
De obligatoriske teoretiske kurser omfatter geteteberfaglige kurser, specialespecifikke
kurser samt et kursus i forskningsmetodologi.

4.2.1.Generelle tveerfaglige kurser
De generelle tveerfaglige kurser har en samlegiiad pa ca. 4 uger og omfatter:
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- Kursus i kommunikation og informationsteknologi
- Kursus i paedagogik/leereprocesser
- Kursus i ledelse, administration og samarbejde

Kurset i kommunikation har en samlet varighed afj@ og er tidsmeessigt placeret i
turnusuddannelsen. Formalet er at understatte dennelsessggendes muligheder for at
erhverve sig de i malbeskrivelserne opstillede ket@pcer i kommunikation. Kurset i
paedagogik har til formal at understgtte de uddaesslzgende lsegers muligheder for at
erhverve sig de ngdvendige paedagogiske minimumsitmmger og har en samlet varighed
pa 1 uge, bestaende af et kursus i leering i tuddemnelsen og et kursus i vejledning i
introduktionsuddannelsen. Kurset i ledelse, adrrati®on og samarbejde har en samlet
varighed pé 2 uger med et modul i introduktionsuédsen og to moduler i
hoveduddannelsen. Det overordnede formal med Kietseis er at understatte de
uddannelsessggendes muligheder for at erhvendesigalbeskrivelserne opstillede
kompetencer inden for omraderne ledelse, admitistrag samarbejde.

Det overordnede ansvar for de tveerfaglige kurggeli hos Sundhedsstyrelsen, mens de tre
regionale rad for leegers videreuddannelse (RegginR&gion Syd, Region Nord) star for
den praktiske tilretteleeggelse og gennemfgrel&aiakerne.

4.2.2.Specialespecifikke kurser

De specialespecifikke kurser har en samlet varigideda. 6 uger (30 kursusdage)
omfattende savel feellesuddannelsen som speciatedglkoordineres mellem de
videnskabelige selskaber, der udbyder kurser tilspecialespecifikke del af
hoveduddannelsen.

Det obligatoriske kursusforlgb i den intern medsia feellesuddannelse bestar af:

- Kursus i rationel klinisk beslutningsteori

- Kursus i rationel farmakoterapi og medikamentabigénese

- Kursus i psykiatri og neurologi for intern mediciae

- Kursus i den aeldre patient

- Kursus i akut medicin og intensiv terapi

- Kursus i onkologi for intern medicinere

Det overordnede formal med disse kurser er at shalte de uddannelsessggendes
muligheder for at erhverve sig de i malbeskriveisavpstillede kompetencer vedrgrende
den medicinske ekspertrolle. Bade indhold og désmiessige placering af de teoretiske
kurser skal veere motiveret og understgtte kompetahaklingen.

De specialespecifikke kurser bestar af:

- Basalendoskopi

- Gastroenterologi | (internat Sandbjerg Slot)

- Gastroenterologisk billeddiagnostik

- Ultralyddiagnostik

- Ernaering

- Gastroenterologisk onkologi

- Gastroenterologi Il (internat Middelfart)

4.2.3.Forskningsmodul
Forskningstreeningen tager sigte pa at udvikle kaemger til at ops@ge og vurdere ny
viden samt at overfgre denne til praktisk kliniskdp Der er afsat 12 uger til
forskningstraeningen. De 12 uger er ikke teenkt sosamlet forlgb, men et forlgb og
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en proces, der typisk straekker sig over flerenimvieduddannelsen. | de 12 uger skal
der formuleres og gennemfares et projekt, der aeftduttet forlgb afrapporteres savel
mundtligt som skriftligt. Det overordnede ansvarwodulet ligger hos
Sundhedsstyrelsen, mens den organisatoriske fongndker i de tre regioner i samspil
mellem den uddannelsessggende, mentor, en hovedie{hvis ikke mentor),
stamafdelingen, de uddannelsesansvarlige og fargkansvarlige overleeger,
postgraduate lektorer og fakultetet i regionenrettningslinjer beskrevet af
Sundhedsstyrelsen.

5. Beskrivelse af afdelingerne:

5.1. Medicinsk gastroenterologisk afdeling, SydvestjysiSygehus, Sgnderborg.
Sygehus Sgnderjylland, Sgnderborg er centralsygehuaket tidligere Sgnderjyllands Amt.
Sygehuset har 405 sengepladser og rummer udovécinsdafdeling ogsa afdelinger for
neuromedicin, paediatri, parenkymkirurgi (kirurggkstroenterologi og urologi ),
ortopaedkirurgi, gynaekologi og obstetrik, otorhimgiegologi, odontologi og oftalmologi .
Endvidere findes afdelinger for anaestesiologi,gentliagnostik (med bade CT- og MR-
skanner), klinisk kemi, klinisk mikrobiologi, blodbhk og klinisk immunologi, patologi og
sygehusapotek.
Pa ambulatoriebasis findes adgang til specialeeniatg og rehabilitering, arbejdsmedicin,
barnepsykiatri, neuropsykologi og pa tilsynsbhasigkptri, dermatologi og reumatologi.

Medicinsk afdeling generelt

Medicinsk afdeling modtager uselekterede medicinqekeenter fra et primaert
optageomrade pa ca. 80.000 indbyggere henvistrabgmteege eller vagtleege og
selekterede (nyremedicinske, onkologiske og lungkcireske) patienter fra et omrade pa
ca. 250.000 indbyggere.

Patienter i samordnet pleje modtages ogsa uderidmémy, afsnit M42 er per 01.07.07
stamafdeling for medicinske patienter tilmeldt sanet pleje pa matriklen i Sgnderborg.
| 2006 havde afdelingen 6275 indleeggelser. Den &anbriaktivitet omfattede 37.288
besgag.

Veerdigrundlag

Sygehus Sgnderjylland har udarbejdet et veerdigagnathgivet i Fokus 2004. Den
uddannelses-sggende lzege vil f4 udleveret dettansmttelsen, og afdelingen forventer at
dette veerdi- grundlag efterleves.
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Medicinsk afdelings opbygning

Medicinsk afdeling indeholder 5 sengeafsnit, Qdltstationaere senge, som alle
modtager almen intern medicinske patienter saedtige som akutte foruden diverse
specialepatienter.

AMVA med 18 senge:
Akut modtageafsnit for hele medicinsk afdeling.i®aerne kan hgijest ligge pa
afsnittet i 24 timer.

M 41 (kardiologi) med 16 senge
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Modtager patienter med hjertekarsygdomme og efiafpins koronarafsnit. P&
afsnittet foretages ekkokardiografi af indlagteigraer.

M41 (onkologi) med 2 senge:
Modtager onkologiske patienter i aktiv behandliragtiele Sygehus Sgnderjyllands
optageomrade.

M 42 med 18 senge
Modtager iseer patienter med lungemedicinske sygdmmsamt patienter til
samordnet pleje.

M13 (nefrologi) med 20 senge:
Modtager patienter med nyresygdomme fra hele Sygy8mmderjyllands
optageomrade.

M 14 med 20 senge:

Modtager iseer patienter med hepatologiske og gagiemlogiske sygdomme, samt
isolationskreevende patienter med smitsomme sygdomatenter med diabetes
mellitus, der ikke kan handteres ambulant, indlssgugsa pa dette afsnit. Gastro- og
koloskopi pa medicinske patienter foregar pa sanagskirurgisk afsnit.

M43:

Lungemedicinsk ambulatorium inklusive lungekraefadimg (LUCAS-
ambulatorium). Her forefindes bl.a. ultralydsapparail pleurascentese samt udstyr
til lungefunktionsundersggelser inklusive bodypsetpgrafi.

M 51:
Onkologisk ambulatorium og sekretariat

M 52:
Nyremedicinsk ambulatorium samt peritonealdialyse.
Indeholder dieetistfunktionen

M 60:
Er afdelingens haemodialyseafsnit med 20 dialydestt

M 62:

Indeholder ambulatorieafsnit for gvrige medicinplatienter. Her findes
ultralydsapparat, ekkokardiograf (med Doppler egswsofageal ekko), udstyr til
arbejdsforsgg, samt udstyr til rektoskopi.

Her udfares tillige leverbiopsi, knoglemarvspunkbgrlaparoscentese.

Afdelingens faste laegestab (speciale i parentes)

Ledende overlaege Michael Hansen (intern mediciluogemedicin)

Overlaege Gabrielle Jensen (intern medicin:lungesygde). Uddannelsesansvarlig
overleege

Overleaege Zofia Grzywacz (lungemedicin).

Afdelingslaege Heiko Wehde (intern medicin og lungdmin)
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Specialeansvarlig overlaege Oli Jacobsen (interrigimeog medicinsk
gastroenterologi), klinisk lektor.

Overleege Eggert Lafrenz (intern medicin).

Afdelingslaege Hans Ryegaard Rasmussen (intern mgdionstitueret overlaege
Overleege Niels Kragh-Thomsen (intern medicin).

Overlaege Jan Petersen (intern medicin og kardiplogi

Afdelingslaege Michael Wendt (kardiologi)

Overleege Irene Haggsberg (intern medicin og nefiblog

Overleege Helle Enemark (nefrologi).

Afdelingslaege Garbor Graehn (intern medicin:nefyglo

Overlaege Lene Adrian (onkologi)

Afdelingslaege Zbigniew Olejak (onkologi)

Specialeansvarlig overlaege Allan Brockhattingetefm medicin), geriatrisk afdeling.

Overlaegernes vagtforpligtelser
» 6-skiftet beredskabsvagt i intern medicin.
» 3-skiftet beredskabsvagt for de nefrologiske spleeger.

Uddannelsesstillinger for yngre laeger

« 6 stillinger* klassificeret til klinisk basisuddannelse

3 stillinger i almen blok.

4 introduktionsstillinger i intern medicin.

3 hoveduddannelsesstillinger i nefrologi.

2 hoveduddannelsesstillinger i medicinsk gastraetagi
1 hoveduddannelsesstilling i lungemedicin

* 1 ar af hoveduddannelse i reumatologi

Arbejdsforhold for reservelseger

Forvagtslaget:

» 16-skiftet tilstedeveerelsesvagt.

* Vagten er dobbeltbemandet.

» Dagvagt 1 og 2 fra kl. 08.00 til kl. 16.00.

» Aftenvagt 1 og 2 fra kl. 15.30 til morgenkonferensafslutning.

« Arbejder efter et forud fastlagt rulleskema og retemellem
afdelingens afsnit efter en forud fastlagt planta®on mellem
afsnittene (teams) forudsaeetter mere end % ars @isedtafdelingen
af hensyn til kontinuiteten.

» Almindelig dagtjeneste fra kl. 08.00 til kl. 15.20.

Bagvagtslaget:
» 10-skiftet radighedsvagt fra bolig.
» Dagtjeneste til kl.17.00 med efterfalgende radighadolig til kI.
08.00.

! Antal stillinger angivet som "arsvaerk”
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» Arbejder efter et forud fastlagt rulleskema og retemellem
afdelingens forskellige afsnit efter en forud fagtlplan.

« 1. reserveleegerne roterer mellem sengeafsnittezre2dy uge.

* Almindelig dagtjeneste fra kl. 08.00 til kl.15.24.

Hoveduddannelsesleegens arbejdsfunktioner og vejlethy

Hoveduddannelsesleegen er under anseettelsen piagdéaeiilknyttet én af de 4
lzeegefaglige teams (kardiologi, lungemedicin, nefgobg gastroenterologi) i 6
maneder af gangen.

Hoveduddannelsesleegen deltager som hovedregelagisfunktionen.

Hoveduddannelsesleegen laegen deltager i dagtideegasng pa indlagte patienter,
inklusive gennemgang af nyindlagte patienter pa AM¥ndvidere fungerer
hoveduddannelseslaegen i afsnittenes specialleegéstorimar.

Det forventes, at hoveduddannelsesleegen aktivagiali undersggelser, diagnostiske
procedurer og konferencer og selvsteendigt leeggeduadhgs- og
undersggelsesprogrammer for patienterne.

Det forventes, at hoveduddannelseslaegen i taktstigehde kompetence og
selvsteendighed medvirker til at preege afdelingensjde og uddannelsestilbud.

| anseettelsesforlgbet planlaegges en grundig inktaau

Hoveduddannelseslaegen far ved anszettelsen titde#jleder og i henhold til
malebeskrivelsen tilstreebes teet kontakt med vejedmed henblik pa evaluering af
de opnaede kompetencemal og lgbende registrerindvidlingen af
uddannelsesforlgbet. Dette indebaerer opsamlingaireger, checkliste til attestation
af kompetencer, 360 ° evaluering, undervisningsnadte EBM-opgave mv.

| tilfeelde af utilfredsstillende forlgb inddrageddannelsesansvarlig overleege hurtigt
muligt. Ved afslutningen af forlgbet foretages eeaing af savel uddannelseslaegen
som uddannelsesstedet ved brug af sundhedsstys elfenelle skemamateriale.

Afdelingens drift

Det tilstraeebes, at den daglige kliniske virksomiacetages af faste behandlerteams
med det formal at skabe den starst mulige kongtilitdredning og behandling.

Konferencer

KI. 08.15 - 08.30 Morgenkonference med afrapportgefra vagthavende.

KI. 08.30 — 08.50 AMVA-konference med afrapportgraf akut indlagte patienter.
KI. 08.50 — 09.15 Tavlekonference péa de statiorsengeafsnit.

KI. 12.00 - 12.30 Konference pa de enkelte sersgétaf
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KI.

13.00: Rgntgenkonference med gennemgang gelmedicinske

problemstillinger

Undervisning medicinsk afdeling (konferencerum)

Tirsdag kl. 8.15 - 8.45: Systematisk gennemgargaitiske internmedicinske
problemer og fremlaeggelse af interessante pates#sc Undervisere: Yngre leeger.
Malgruppe: Yngre leeger.

Onsdag kl. 8.15 - 9.00: Emner fra intern medicirtilggeensende specialer med
veegt pa videnskabelig udvikling og kvalitetssikridgiministrative emner.
Afdelingens speciallaeger er ansvarlige for undeimigen. Malgruppe: Alle leeger.

Torsdag kl. 14 00 pa rgntgenafdelingen: Fremvisafngjverse
rantgenundersggelser safremt der er fremsendt dwesken fra yngre leeger.

Tirsdage kl. 14.30-15.30: Kardiologiske emner. Under: Kardiolog Jan
Petersen. Malgruppe: Yngre laeger og sygeplejersker

Introduktion

Inden tiltreedelse far den uddannelsessggendeditsen

o arbejdsplan.
0 uddannelsesprogram for stillingen.

o introduktionsprogram

Den uddannelsessggende introduceres i afdelingemnetffastlagt program de farste
10 arbejdsdage safremt vedkommende ikke tidligarevéeret ansat pa Sygehus
Sgnderjylland. | denne periode vil vedkommendelest mulig omfang veere fritaget
for de normale funktioner i arbejdsplanen. Der udies PDA (handholdt computer)
hvor afdelingens instruks er indfart.

Den uddannelsessggende palaegges at gennemgagafdslinstrukser og
katastrofeplan i Igbet af den fgrste uge.

Sygehusets uddannelsesfaciliteter.

Fagbiblioteket beliggende pa M 44 bemandet med en bibliotekandrtdagligt,
abonnerer pa en reekke tidsskrifter. Ved henvendiélsibliotekaren kan man fa
username og password til British Medical Journahdet og New England Medical
Journal over Internet.

| Uddannelseslaboratorietfindes pc’ere med ordbehandlings-regne-grafik- og
preesentationsprogrammer. Der er adgang til inteneet PubMed og Cochrane,
desuden abonneres pa UpToDate(aktuelt porgveabemtentarrison’s Principles
of Internal Medicine pa CD-rom og meget andet parGi forefindes, se venligst
selv oversigten over dette pa uddannelseslabogatori
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Uddannelseslaboratoriet rummer ogséa fantomer fooglé/ning, lumbalpunktur,
ledpunktur og meget mere.

Uddannelseslaboratoriet anordner regelmaessigtrkiuotendt andet genoplivning,
kommunikation og brug af preesentationsprogrammefeifi@oint.

Afdelingens uddannelsesfaciliteter

Afdelingen rader over et mindre bibliotek med dest@@mindelige medicinske
leerebgger.

Derudover har afdelingen computeradgang med titidagrinter (2
uddannelsessggende- lseger per computer). En radkkmationer til yngre leeger
gives via lotus notes. Det forudseettes at den utklaessggende laege behersker
microsofts brugerflade.

Alle reservelsegekontorer indeholder en pemed adgang til:
* sygehusets intranet.
* internet.
« Harrisons’s Principles of Internal Medicine pa CorR
* ACCSAP,en interaktiv CD-ROM i kardiologi.
» Ugeskrift for leeger pa CD-ROM.
* UpToDate via internettet (aktuelt prgveabonnement)

Somlaerebggeranbefales:

* Medicinsk kompendium.

» Harrison's Principles of Internal Medicine.

Folgenddidsskrifter anbefales:
» Ugeskrift for laeger
* British Medical Journal
e Lancet

* New England Journal of Medicine

Kurser

Som uddannelsessggende laege har man ret til XQdefemnelsesdage/ar, hvor afdelingen
betaler Ign (inkl. obligatoriske kurser).

Afdelingsledelsen kan ansgges om daekning af uddiftkursusgebyr og rejserefusion,
safremt kursusgnsket klart er i afdelingens intaes

Det er vigtigt at understrege, at ansggning om efdhprimaert skal konfereres med
skemalaegger samt teamleder fgr ansggning fremsdéihaédelingsledelsen. Dette for at
sikre, at afdelingens laeegedaekning er sikret. Ingdise af bevilget frihed kan saledes
forekomme, ifald afdelingens lsegebehov pa udsatie ikke haenger sammen.
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De obligatoriske kurser under introduktionsansastefremgar af uddannelsesprogrammet

Der skal indleveres et udfyldt ansggningsskemaetaom kurset er obligatorisk eller
frivilligt.
Séafremt der bevilges refusion af udgifter vedrgeekigrsus skal der udfyldes skema mh p

dette. Dette ansggningsskema findes pa sygehusetsdtside (Human Ressoure®s
skemaer vedr. kurser oq tienesterejser).

C:\Documents and Settings\gat8fu\Local Settings\i@ary Internet Files\OLK3\uddannelsesprogram odemsmderborg.doc
SdeM/rp 08-09-2009 12



Uddannelsesprogram i intern medicin: Medicinsk Gastenterologi og Hepatologi for
afdelingerne:
Sydvestjysk Sygehus, Sgnderborg/Odense

5.2. Medicinsk Gastroenterologisk Afdeling S:

5.2.1.Beskrivelse af afdelingen

Afdeling S er beliggende i stueetagen, indgang A#&lingen, som bestar af 27 senge har
ca. 1400 indleeggelser arligt. S-ambulatoriet eiggehde i kaelderen, indgang 128.
Ambulatoriet modtager henvisninger fra gvrige dfugr pA Odense Universitetshospital,
fra praktiserende laeger samt fra hospitalsafdelinBegion Syddanmark mhp. diagnostik
og behandling.

Afdeling S har endvidere daghospital pa Patienttette

Ambulatoriet har servicefunktion for hospitaletsige afdelinger, nar det geelder
gastroenterologiske specialeundersggelser (gsgfasfoe-duodenoskopi, tyndtarmsbiopsi,
ERCP, koloskopi, sigmoideoskopi, Helicobacter dasjik).

Afdelingen har basisfunktion for Odense Universieispitals optageomrader og har
hovedfunktion og hgjt specialiseret funktion indengastroenterologi og hepatologi —
herunder dobbelt ballon dilatation, ERCP, fotodyrsknterapi, levervenekateterisation og
undersggelser af den eksterne pancreasfunktiarReigion Syddanmark.
Sengeafdelingen modtager i princippet kun gastaselugiske og hepatologiske patienter,
men undertiden ogsd, safremt beleegningsforholdereds dette "uspecificerede”
medicinske patienter fra akut-modtage-afdelingelal &4\

Afdelingen har teet samarbejde med kirurgisk gasteyelogisk afdeling A,
rentgenafdeling, nuklearmedicinsk afdeling og oogak afdeling R.

Laegenormering
Afdelingen er i gjeblikket normeret med:

- 1ledende overleege

- 1 Klinisk professor

- 6 vagtbeerende overlaeger, hvoraf 1 har 40% forsklektprat

- 6 2-arige hoveduddannelsesforlgb

- 2 1-arige introduktionsstillinger
Organisation af det daglige arbejde:
Der henvises til det manedlige arbejdsskema, skermadagarbejde og rulleskema.
Der er en stuelsegefunktion, 3 daglige stuegangsfurde, 2-4 konsultationsfunktioner i
ambulatoriet, 2-3 endoskopifunktioner, 1 skadevagtgion, 1 bagvagtsfunktion pa AMA
samt specialebagvagt i afdeling S.
Introduktionslaegen forventes at deltage i stueleadeiionen, herunder modtagelse af
elektive patienter, ambulante konsultationer og Haxskiftede skadevagt (2-skiftet vagt pa
tienestested).
Akut indleeggelse sker via AMA og den initiale magitse varetages af AMA for- og
bagvagt efter visitation fra AMA visitator. Patienimed akut gastrointestinal bladning
indlaegges dog direkte i afdeling S1 og den inittadleedning og behandling varetages af
AMA-forvagt.
Overflyttelser fra andre afdelinger samt indleeggéla ambulatoriet foregar direkte i
sengeafsnittet.

Undervisning
Studenterundervisning varetages fortrinsvis afkligmske professor, de tre kliniske
lektorer og den koordinerende kliniske lektor, naéla lseger bidrager i den kliniske
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undervisning. Der er saedvanligvis 2-3 medicinstedée pa 4 ugers klinisk ophold i
afdelingen.

Den postgraduate undervisning finder dels steddesdugentlige undervisning tirsdag 13-
14, dels ved manedlige patologikonferencer og éndel manedlige onsdagsmorgen
konferencer.

Afdelingen rader udover et forholdsvis velassotthéandbibliotek og abonnerer endvidere
pa en lang reekke gastroenterologiske, hepatologiglenkelte internationale interne
medicinske tidsskrifter.

Konferencer

Daglig rentgenkonference pa rgntgenafdelingenllhgghuset kl. 12.30 undtagen onsdag
og torsdag, hvor konferencerne begynder hhv. kL3 2g 14.15.

Mandag og fredag afholdes afdelingskonferencetXil5 og onsdag kl. 12.30. Her
diskuteres samtlige indlagte patienter.

Hver torsdag afholdes der kl. 13.30 ambulatoriekmarice i konferencelokalet 2. sal, hvor
laegerne medbringer journaler pa ambulante patienter

Hver torsdag afholdes 14.30 gastroenterologiskéwnice (GE-konference) med kirurgisk
gastroenterologisk afdeling A i rantgenkonferenkalet i hgjhuset. Konferencen fglges af
en tveerfaglig levertumor konference med deltagelsmkologisk afdeling R.

2. torsdag i hver maned afholdes kl. 15.00 kardomor konference med deltagelse af
kirurgisk gastroenterologisk afdeling A, rgntgeraiidgen, onkologisk afdeling R og
nuklearmedicinsk afdeling i hgjhuset.

2. onsdag afholdes kl. 15.00 IBD-konference methdelse af kirurgisk afdeling A i
konferencelokalet, 2. sal.

Introduktionsperioden
De farste 5 hverdage i hver maned afholdes introolprogram feelles for afdelinger med
funktion pa AMA. Programmet er udvidet i marts eptember maned.

Den individuelle uddannelsesplan

Aftales i forbindelse med introduktionssamtalen rdetlagelse af den uddannelses-
sggende, vejleder og uddannelsesansvarlig overlBegéorventes at den
uddannelsessggende under opholdet bliver oplastbskopi. Den uddannelsessggende
forventes selv at holde gje med at de ngdvendiggktencer opnas i passende tempo.
Evaluering foregar sa vidt mulig som beskrevet uridejledning til kompetencevurdering
og hjeelpeskema til kompetencevurdering” og samidligt med hovedveaegt pa 3§6aders
evaluering. Det fgrste ar har den uddannelsessgdanktion som bagvagt pa Akut
Modtageafdeling (AMA), men hovedparten af arbejtisti tiloringes med
stuegangsfunktion, ambulatoriefunktion og endoskafileling S. Det andet ar bestar
vagtfunktionen af specialebagvagt i afd S.

Idet der i alle afdelingsfunktioner vil veere godaligheder for at konsultere mere erfaren
kollega forventes stuegang, ambulatoriefunktioregetaget selvsteendig. En vaesentlig del
af supervision og vejledning foregar ved ambulatwiference samt de tre ugentlige
stuegangskonferencer.

Afdelingens laeringsmiljgdDen laegelige videreuddannelse) evalueres i fdddge med
afslutningssamtalen med deltagelse af den uddass#igende, vejleder og
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uddannelsesansvarlig overlaege

6. Kompetenceudvikling
Den generelle kompetence hos en specialleege kaardaet defineres som evnen til at mestre
en flerhed af rolle egenskaber, som:
- Medicinsk ekspert
- Kommunikator
- Samarbejder
- Administrator/leder
- Sundhedsfremmer
- Akademiker
- Professionel

Den intern medicinske introduktionsuddannelse intiégr kompetencer der knytter sig til
samtlige syv roller. Specielt inden for rollernerskommunikator, samarbejder,
sundhedsfremmer, leder/administrator, akademikegrofigssionel vil feellesmaengden udgare
en seerlig stor andel af malene i disse roller pecglernes uddannelse, saledes at stort set alle
kompetencer inden for disse kan anses for intemhcimske faelleskompetencer.

Kompetencer og tidspunkt for opnaelse af disse, $dlag 1 og 2.

7. Leeringsmetoder
For hvert af de opstillede mal er angivet, hvordailet kan nas med én eller oftest flere af
leeringsmetoder, herunder:

. Mesterleere

. Fokuseret klinisk ophold

. Afdelingsundervisning

. Leeringsdagbog

. Opgaver

. Deltagelse i videnskabelige projekter
. Selvstudium

. Simulation/rollespil

. Video- eller bandoptagelse
. Feerdighedskursus

. Teoretisk kursus

. Tveerfagligt kursus

Ordlisten definerer de anfarte laeringsmeto@gmellem 2 laeringsmetoder betyder begge,
eller en af dem og@g/ellerbetyder en af dem eller begge.

Det tilstreebes, at uddannelsesplanen indeholdeseit, som beskriver den
uddannelsessggende laeges egne mal, forudsaetninggemskaber — herunder beskrivelser af,
hvordan vedkommende pataenker at handle ud frastélegpe malsaetninger

8. Evalueringsmetoder
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For hvert af de opstillede mal er beskrevet, hvonaidlet kan evalueres:

. Struktureret observation i klinikken

. Multiple peer review

. Audit af journaler

. Struktureret interview

. Gennemgang af leeringsdagbog

. Gennemgang af logbog

. Bedgmmelse af opgave

. Godkendt kursus

. Samlet vurdering (portefgljevurdering)
. Test

Ordlisten definerer de anfgrte evalueringsmetodgmellem 2 evalueringsmetoder betyder
beggeegller en af dem ogg/ellerbetyder en af dem eller begge.

Kompetencevurderingen foretages lgbende i uddagsfeldgbet med henblik pa
dokumentation, evaluering og evt. justering af unhddsen undervejs.

9. Evaluering af den laegelige videreuddannelse
Den uddannelsessggende leeges evaluering af uddesprelgram, herunder uddannelsesplan
samt de enkelte uddannelsessteder og deres |lsanmysr foretages med udgangspunkt i
"Vejledning og evaluering i den leegelige videreuduzlse”, Sundhedsstyrelsen 1998 (bilag CS,
D og E). Ansvar for opfglgning af evaluering pabviDet Regionale Videreuddannelsesrad.

10.Vejledning i den lzegelige videreuddannelse
Vejledningen pahviler den uddannelsesansvarligela@ge og foretages i henhold til
"Vejledning og evaluering i den leegelige videreudulse”, Sundhedsstyrelsen 1998 med
introduktionssamtale, arlig justeringssamtale reggevaluering (bilagene A, AP, B og BP).
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